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PARATHENIE

Falénderimet dhe nderimet jané pér Allahun (xh.sh.), 1 Cili i udhézoi krijesat (njerézimin) né
edukatén mé té pérso-sur, pér Até qé nga arka e méshirés dhe e bujarisé sé Vet hapi ¢do deré, 1
ndricoi syté e besimtaréve pér té paré té vértetén dhe pér té€ kérkuar shpérblimin e Tij. Aii errésoi
syté e mohuesve (kundérshtaréve té Zotit) pér shkak té kryenecésisé sé tyre pér t'iu pérulur Atij,
gjé q€ u bé pengesé mes tyre dhe drités sé Tij.

I udhézoi me nderin dhe méshirén e Tij, ndérkohé qé i humbi té tjerét me drejtésiné dhe urtésiné
e Tij.

Déshmoj se nuk ka zot tjetér pérveg Allahut, i Vetmi qé nuk ka shok, Ai éshté i Lartésuar dhe
Dhuntidhénés. Désh-moj se Muhammedi éshté rob dhe Pejgamber 1 Tij, i dérguar nga Allahu me

ibadetet mé té ¢muara dhe etikén mé té pérsosur, shpétimi i Allahut qofté mbi t€, mbi familjen
dhe shokét e tjj.
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ME TEJ...

Ky éshté njé libér pérmbledhés qé pérmban njé varg rregullash pér té cilat ka nevojé muslimani
gjaté jetés sé tij té pérditshme. Kété libér ia paraqges si késhillé umetit: Mésim pér té€ paditurin,
pérkujtim pér harrestarin dhe vérej-tje pér shpérfillésin e kétyre rregullave.

Ky libér éshté késhillé pér besimtarin, qé té jetojé me udhézimet e Pejgamberit alejhi selam, si
gjaté pérmendjes sé Allahut ashtu edhe gjaté lutjes sé Tij; qé t€ jetojé me udhézimet e tij gjaté
ngrénies dhe pirjes, né ményré qé gjaté té ushqyerit té jeté 1 kénaqur me Zotin dhe falénde-rues
ndaj Tij; g€ té jetojé me udhézimin e Tij edhe gjaté té veshurit. Pra, t€ jetojé me udhézimet e tij né
¢do sferé té jetés s¢ ndershme dhe t€ jeté sycelur pér té ndjekur ¢do sjellje.

Muslimani e ka pér detyré t1 ruajé e t€ kujdeset pér kéto rregulla né ményré té ploté duke e

zbatuar até qé€ i zbriti Muhammedit alejhi selam dhe duke e ndjekur sunetin e tij, té cilin Allahu
xhel-le shanuhu na urdhéroi ta ndjekim dhe pas té cilit duhet té kapemi fort.

Prej Allahut kérkoj qé t€ mé dhurojé qéllim té pastér dhe té miré, qé kjo shkresé ' sjellé dobi atij
qé e lexon dhe atij qé e pércjell. Lus Allahun qé dobia dhe té mirat e tij t'i pérfshijné té gjithé
besimtarét me ané té bujarisé dhe méshirés té Tij, ngaqé Ai éshté i afté pér ¢do gjé.

Shpétimi dhe pagja qofshin mbi t€ Dérguarin toné, Muhammedin alejhi selam, mbi familjen dhe
shokét e tij né pérgjithési.

E falénderojmé Allahun, Zotin e botéve.
Shikroi,
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Abdul Hamid bin Abdurr Rrahman Subejbani
E miérkure, 23. 02. 1414 hixchri

1. RREGULLAT E DUASE (LUTJES)

1. Madhérimi 1 Allahut té Lartmadhérishém dhe salavati mbi Pejgamberin alejhi selam para se t’ia
fillojmé duasé. Ngase ne kérkojmé prej Tij qé t€ na begatojé, t€ na méshi-rojé dhe té na falé.
Andaj éshté e arsyeshme qé lutjes t'i béjmé njé hyrje qé pérmban falénderim dhe madhérim ndaj
Zotit Lavdiploté.

Nga Fedale bin Ubejdi transmetohet té keté théné: “Derisa Resulull-llahu po rrinte ulur, hyri njé
njeri dhe u fal, pastaj tha: “O Allah, mé fal mua dhe mé méshiro.” Atéheré Muhammedi a.s. tha:
“Nxitove, o ti musal-li (falés i namazit). Kur té kryesh faljen, derisa je ulur, falénderoje Allahun
me até g€ meriton dhe ¢o salavat mbi mua e pastaj bé dua.” Pastaj erdhi dhe u fal njé tjetér.
Falénderoi Allahun, coi salavat mbi Pejgamberin a.s. Kétij i Dérguari i tha: “O # musal-li, tani lutn,
se 1€ pranobet.” (Transmeton Tirmidhiu, ndérsa hadithi éshté sahih)
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2. BINDJA E MIRE NDAJ ALLAHUT TE LARTE

I Lartmadhérishmi thoté: “E kur robérit e mi té€ pyesin ty pér Mua, Uné jam afér, i pérgjigiem
lutjes kur lutési mé lutet.” (El-Bekare 186)

Pra Allahu xh.sh. éshté afér nesh, Ai éshté me ne, me dituriné, me gjerésiné dhe mbrojtjen e Tij.

Pejgamberi a.s. na ka urdhéruar qé ¢éshtjen e pranimit t’ia 1émé Allahut xh.sh. dhe té jemi té
bindur se do ta fitoj-mé até qé e shpresojmé.

Transmetohet nga Ebu Hurejra radijallahu-anhu se Pejgamberi a.s. ka théné: “Luteni Allahun duke
qgené 1 bindur se Ai ju pérgigiet.” (Transmeton Tirmidhiu e hadi-thi éshté hasenun sahih) qé do té
thoté: T¢€ besoni se Allahu xh.sh. nuk jua ndérpret té mirat e Tij. Sepse buja-ria e Tij éshté e gjeré,
dhuntia e Tij éshté e madhe sa heré qé lutési lutet. Shpresa e tij e mban dhe lutja e tij éshté e
singerté. Ngase, nése shpresa e duaxhiut (utésit) tek Allahu nuk éshté e forté, duaja e tij nuk
éshté e sinqge-rté.

3. PRANIMI | MEKATIT

Kjo puné éshté pérsosméri e adhurimit ndaj Allahut té Lartésuar. Transmetohet nga Ali bin Ebi
Talibi r.a., 1 cili e ka dégjuar Pejgamberin a.s. duke théné: “Me té vérteté Allahu mahnitet me
robin kur thoté: “Nuk ka zot pérveg Teje. Me té vérteté uné i béra vetes té padrejté, m’i fal mua
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gabimet se vértet nuk ka kush qé 1 fal gabimet pérve¢ Teje.” Thoté (Allahu xh.sh.): “Robi im e di
se ai ka Zot i cili fal dhe dénon.” (Transmeton Hakimi, ndérsa hadithi éshté sahih, i vértet€)

4. VENDOSMERIA NE LUTJE

Transmetohet prej Enes bin Malikut r.a., se Pejgamberi a.s. ka théné: “Kur t€ béni dua, t€ jeni té
vendosur né lutjen tuaj e té mos thoni: “O Allahu im, nése déshiron, mé jep mua,” sepse nuk ka
kush qé e imponon Até.” (Transmetojné Buhariu, Muslimi dhe Tirmidhiu)

Qéllimi i vendosmérisé né kérkim éshté té kérkosh me kémbéngulje dhe té kérkosh prej Allahut
me zell.

5. VRULLSHMERIA NE DUA (LUTJE)

Transmetohet nga Aishja radiAllahu - anha se asaj i ishte vjedhur njé carcaf dhe filloi té lutet
(keq) pér até qé ia kishte vjedhur. Atéheré Pejgamberi a.s. i tha: “Mos e shka-rko até.” (Transmeton
Ebu Davudi, hadithi éshté i vérteté) Domethéné, mos ia lehtéso me lutjen ténde mékatin atij i cili
meriton dénimin pér até qé ka vjedhur.
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6. LUTJA TE BEHET TRI HERE

Eshté vértetuar sipas Sunetit, ashtu edhe si¢ gjendet né hadithin qé e transmeton Muslimi nga
Ibni Mesudi r.a.: “Pasi Pejgamberi a.s. e kreu namazin e tij, ngriti zérin dhe filloi té lutet pér ta
(kurejshitét). Ai e kishte zakon qé, kur lutej, té pérsériste tri heré lutjen e tij. E kété heré tha: “O
Allah, 17 u dalsh hakut kurejshitéve! O Allah, Ti u dalsh hakut kure-shitéve! O Allah, 17 u dalsh hakunt

kurefshitéve!”

7. DUAJA (LUTJA) TE BEHET ME FJALE QE KANE KUPTIM
PERMBLEDHES

Kjo do té thoté qé fjalét né dua (lutje) té jené té pakta por té dobishme, fjalé qé i nxjerrin
domethéniet mé té forta me pak fjalé dhe qé té arrihet qéllimi né ményré mé pérmbledhése dhe
mé té gélluar. Né “Sunenin” e Ebu Davu-dit dhe Musnedin e Ahmedit transmetohet se Aishja
radi- Allahu-anha ka théné: “Pejgamberi salallahu-alejhi-ue-sel-lem gjithmoné i mbivlerésonte
duaté me kuptim pérmble-dhés dhe i linte té tjerat pas tyre.”

Prej kétyre lutjeve éshté edhe lutja e transmetuar nga Ferve bin Naufeli: “E kam pyetur Aishen
radiAllahu-anha se cilén lutje bénte Pejgamberi s.a.v.s., e ajo mé tha: “Pejga-mberi a.s. kishte
tradité té thoté:
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ALLAHUME INI EUDHU BIKE MIN SHERR-RRI MA AMELT VE SHERR-RRI MA LEM
A’MEL.

(O Allahu im, kérkoj t€ mé mbrosh prej sherrit qé¢ kam béré dhe prej sherrit qé nuk e kam béré.”
(Transmetojné Muslimi dhe Ebu Davudi)

Po ashtu, transmetohet nga Musa El Esh’ari r.a., se ai e kishte dégjuar Pejgamberin a.s. duke u
lutur me kété lutje: “O Allahu im, mé fal gabimin tim, padituriné time, harxhi-min tim, né ¢éshtjet
e mia, pér té cilat Ti je mé 1 dijshém sesa uné. O Allahu im, mé fal mua até qé e kam théné me
seriozitet dhe até qé e kam théné me mabhi, até qé e kam théné gabimisht dhe até qé e kam théné
gélli-misht dhe ¢do gjé qé gjendet tek uné. O Allahu im, mé fal mua até qé mé ka kaluar dhe até
qé do té vijé. Até qé e kam béré fshehurazi dhe até qé e kam béré haptazi dhe até qé Ti e di mé
miré se uné, se Ti je i Pari dhe 1 Fundit. Ti je 1 Fuqgishém pér ¢do gjé.” (Transmeton Muslimi)

8. LUTESI TE FILLOJE PREJ VETES

Si¢ éshté pérmendur né Fjalét e té Lartésuarit: “Zoti yné, falna ne dhe véllezérit tané qé para nesh
u pajisén me besim.” (El-Hashér 10) dhe po ashtu né fjalét: “Zoti im, mé fal mua dhe véllané tim
dhe na dhuro méshirén Ténde.” (ElI-A’raf, 151)

Po ashtu edhe né fjalét: “Zoti yné, mé fal (gabimet) mua dhe falua prindérve té mi, fali edhe té
gjithé besimtarét ditén kur jepet llogaria.” (Ibrahim, 41)

Fondacioni i Rinisé Islame - Cyrih www.islamischen.ch info@islamischen.ch

12



Ibni Abasi transmeton nga Ebejje bin Kabi: “Me té vérteté Pejgamberi a.s. kur ka béré dua pér
diké, mé sé pari ka béré dua pér vete e pastaj pér té tjerét.” (Tran-smeton Tirmidhiu)

Por kjo nuk ka gené tradité e pérhershme e Pejgam-berit a.s. sepse ka raste kur Pejgamberi a.s. ka
béré dua pér té tjerét e nuk ka béré pér vete, si¢ €shté hadithi ku Pejgamberi a.s. thoté: “E
méshirofté Allahu nénén e Ismailit, sikur ta kishte 1éné Zem-Zemin, do té ishte béré burim i
pércaktuar.” (Hadithi bén fjalé pér rréfimin e Haxheres sh.p.)

9. TE ZGJEDHE KOHE TE PERSHTATSHME PER LUTJE

Prej kohéve mé té pérshtatshme pér dua éshté fundi i natés, koha mes ezanit dhe ikametit, koha
kur gjendemi né sexhde, kur jemi té brengosur, pas ikindisé né ditén e xhuma, né Ditén e Arafatit,
koha kur bie shi, né dhjeté ditét e fundit té€ Ramazanit etj.

2. RREGULLAT PER LEXIMIN E KUR’ANIT

1. T¢€ lexojé Kur’an me abdestt.
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2. 'T€ pastrojé gojén me misvak (a brushé), para se té fillojé leximin e Kur’anit.
3. T€ lexojé Kur’an né vende té pastra.
4. Té€ ulet drejt Kibles me devotshméri, butési, seriozitet dhe kokulur.

5. Té shqiptojé me z¢ EUDHU BIL-LAHI MINESH-SHEJTANIRR-RRAXHIM, qé do té
thoté: Kérkoj prej Allahut gé té mé mbrojé prej shejtanit t€ mallkuar.

0. T¢ lexojé me tertil (rrjedhshém).

7. T¢ logjikojé rreth asaj qé€ lexon.

8. Kur té lexojé Kur’an, té€ qajé a té béjé sikur gan.

9. T¢ lexojé me z€ té bukur.

10. T¢€ lexojé me z&, nése nuk pengon ata qé falen, lexojné a flené.

11. T€ lexojé duke shikuar né Kur’an, meqé shikimi né té éshté ibadet (adhurim).
12. 'T¢é mos bisedojé me diké gjaté leximit, pérvegse né raste urgjente.

13. T¢é mos geshé e as t€ mos luajé gjaté leximit t€ Kur’anit, e as t€ mos shikojé né gjérat qé e
zbavisin (ia térheqin vémendjen).
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3. RREGULLAT BASHKESHORTORE

1. T€ zbukurohet secili prej bashkéshortéve pér njéri-tjetrin.

2. Burri éshté 1 detyruar té€ kujdeset pér sunetet e fitres, té cilat jané: sunetimi, rruajtja e vendeve té
turpshme, shkurtimi i mustageve, prerja e thonjve dhe heqja e gimeve nén sqetulla. Po ashtu, me
kéto rregulla obligohet edhe grua-ja; qé té€ dy jané té€ detyruar t€ mos kalojné mé tepér se dyzet
dité pa 1 pérmbushur kéto obligime. Muslimania duhet té largohet nga traditat e jobesimtaréve
(kafireve), si¢ €shté tradita e rritjes sé thonjve dhe ngjyrosja e tyre.

3. Té largohet bashkéshortja nga tatuazhi, qé do té thoté nga zbukurimi i trupit me pika dhe
vizatime t€ ndryshme e po ashtu edhe nga heqja e vetullave, qofté térésisht a pjesérisht, ose nga
hegja e gimeve té fytyrés. T¢ gjitha kéto qé pérmendém jané té ndaluara dhe njékohésisht té
mallkuara nga Pejgamberi a.s., si¢ thoté hadithi: “Alabu i ka mallkuar ata gé béjné tatnazh dhe atyre gé
u béhet, ato qé i heqin vetullat dhe atyre 1€ cilave u higen dhe ato qé i ndajné dbémbét pér Zbukurim, 1t cilét e
ndryshojné krijesén e Allabut.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

4. 'T¢ falin bashkéshortét nga dy rekate namaz sé bashku, si¢ transmetohet se Ibni Mesudi r.a. e
paska urdhéruar Ebu Harizin qé, kur t'i afrohet bashkéshortes, t’1 falé ajo pas tij dy rekate namaz.
(Transmetojné Ebu Bekr bi Ebi Shejbe dhe Taberaniu)

Kjo njékohésisht éshté edhe pérkujtim pér palén bashké-shortore qé, nése déshirojné shpétim né
dunja dhe né ahiret, at€heré le ta ngrené jetén e tyre né devotshméri.
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5. Té véré burri dorén e tij né ballin e saj e pastaj le té thoté: BISMIL-LAHIRR-RRAHMANIRR-
RRAHIM. ALLAHUMME INNI ESELUKE MIN HAJRIHA VE HAJRI MA XHEBELTEHA
ALEJHI, VE EUDHU BIKE MIN SHERIHA VE SHERI MA XHEBELTEHA ALEJHI, qé
do té thoté: “Me emrin e Allahut, Méshiruesit, Méshiré-bérésitl O Allahu im, uné kérkoj prej Teje
té mirén e saj dhe té mirén qé ke krijuar né té dhe kérkoj t€ mé mbrosh prej sherrit té saj dhe prej
sherrit qé ke krijuar né té.” (Transme-ton Buhariu)

0. Té mos harrojé bashkéshorti g€, para kontaktit me bashkéshorten e tij, té thoté: BISMIL-LAHI
ALLAHUMME XHENIBNASH-SHEJTANE, VE XHENNIBISH-SHEJTANE MA REZE-
KTENA, gé do té thoté: “Né emér t€ Allahut. O Allahu im, largoje shejtanin prej nesh dhe
largoje shejtanin prej asaj me ¢ka na ke pajisur (furnizuar)!” (Transmeton Buhariu)

7. Bashkéshortéve u lejohet i shohin pjesét e turpshme t€ njéri-tjetrit. Aishja r.a. thoté: “Ishim
duke u laré uné dhe i Dérguari i Allahut salallahu-alejhi-ue-selem prej njé ene qé gjendej mes meje
dhe atij. Né té pérziheshin duart tona. Ai mé lagte mua derisa 1 thosha: Mé 1ér mua, mé 1ér mua.
(Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

8. Pér njeriun e papastér (xhunubin) preferohet té marré abdestt para se té shtrihet né shtrat, e
nése lahet, atéheré éshté edhe mé miré. Transmetohet nga Abdullah ibni Kajsi se e paska pyetur
Aishen radiAllahu-anha se si vepronte Resulull-llahu-sallAllahu alejhi ue-selem kur ishte i
papastér: “A pastrohej para se té binte pér té fjetur apo flinte para se té pastrohej?” E ajo kishte
théné: “Té gjitha kéto i bénte. Ndonjéheré pastrohej e flinte, e ndonjéheré merrte abdestt e
flinte.” (Pasi mori vesh pérgjigjen) Tha: “Falénderimi 1 qofté Allahut, i Cili ka 1éné fushéveprim té
gjeré né kété ¢éshtje.” (Transmeton Muslimi)
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4. RREGULLAT E NGRENIES DHE TE PIRJES

A) RREGULLAT TE CILAVE DUHET T'U PERMBAHET MUSLIMANI
PARA NGRENIES

1. Té mundohet qé ushgimin dhe pijen e tij t’i fitojé me nder, e jo me tradhti a mashtrime, sig
thoté Allahu i Lartésuar: “O ju qé besuat, hani nga té mirat qé ju kemi dhéné.” (El-Bekare,
172)

2. T€ vendosé té hajé dhe té pijé qé té forcohet e t€ mund té punojé, ashtu qé té shpérblehet me
até qé ka ngréné dhe ka piré.

3. T’1 lajé duart para se té ulet té hajé, nése 1 ka t€ papastra ose nuk éshté 1 sigurté né pastértiné e
tyre.

4. Té véré ushgimin e tij né sofér mbi toké, jo mbi tavoliné, sepse kjo éshté mé afér
devotshmérisé, si¢ thoté Enesi r.a.: “Nuk ka ngréné i Dérguari i Allahut s.a.v.s. mbi huvan
(tavolin€) e as né sekérgje (pjaté zbukuruese né té cilén vendoset ushqimi).” (Transmeton
Buhariu)

5. T€ ulet duke u gjunjézuar (nése ha né toké), né shpinén e kémbéve, ose té mbéshtetet né
kémbén e djathté e té ulet né t€ majtén, ashtu si¢ e kishte zakon Resulull-llahu a.s., duke vepruar
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sipas fjaléve té tij: “Uné nuk ha duke gené i mbéshtetur, sepse uné jam njé njeri, ha dhe ulem si
njeri.” (Transmeton Buhariu)

0. T¢€ jeté i kénaqur me até qé éshté pérgatitur prej ushqgimit dhe té mos u béjé naze gjelléve e
ushqimeve; nése 1 pélgen, le té hajé, e nése nuk i pélqen, le ta 1éré, ashtu si¢ thuhet né hadithin e
Ebu Hurejres: “Nuk 1 ka béré naze hajes Resulull-llahu s.a.v.s. asnjéheré. Nése 1 ka pélgyer, ka
ngréné prej saj, e nése jo, e ka léné.” (Transmeton Buhariu)

7. Té hajé sé bashku me ndonjé tjetér, qofté ai mysafir, farefis, fémijé ose shérbétor, sipas
hadithit: “Tubohuni rreth sofrés suaj qé té béhet bereqet pér ju.” (Transmetojné Ebu Davudi dhe
Tirmidhiu dhe thoné se hadithi éshté sahih)

B) RREGULLAT GJATE NGRENIES

1. T€ fillojé me emér té€ Allahut, sipas fjaléve té€ Resulull-llahut s.a.v.s.: “Kur doni té hani, né fillim
té ngrénies thoni: “Bismil-lahi”. E nése harroni ta pérmendni emrin e Allahut t€ Lartésuar né
fillim té ngrénies, kur t’ju kujtohet, thoni: “Bismil-lahi, né fillim e deri né mbarim.” (Transmetojné
Ebu Davudi dhe Tirmidhiu dhe thoné se hadithi éshté sahih, i vérteté)

2. 'T€ mbarojé me falénderim té Allahut, duke théné: “El hamdu-lil-lah”, sipas hadithit: “Kush ha
ndonjé ushgim dhe thoté: “EL. HAMDU-LIL-LAH (Falénderimi i qofté Allahut) i Cili mé ushqeu
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me két€é dhe mé furnizoi me t€ pa lodhjen time dhe fuqiné time”, - i falen gabimet e béra.”
(Transme-tojné Buhariu dhe Muslimi)

3. T¢€ hajé me tre gishtat e dorés sé djathté (nése nuk ka lugé) e ta marré kafshatén sa mé té vogél,
le ta pértypé sa mé miré e t€ hajé para vetes e jo nga mesi i pjatés, sipas hadithit té Pejgamberit
a.s.: “O voggélush, thuaj Bismilah, ha me t€ djathtén dhe ha ¢’gjendet para teje.” (Transmetojné
Buhariu dhe Muslimi) Dhe hadithi: “Beregeti (begatia) zbret né mes 1 pjatés me mqum, prandaj hani nga
skajet, e mos filloni nga mesi i saj.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

4. 'T’1 Iépijé gishtat e tij para se t'i fshijé me shami a t’i lajé me ujé, sipas hadithit té Pejgamberit
a.s.. “Kur t& hani ushqim, 1¢ mos i fshini duart derisa t'i lepini a t¢ jené t¢ lpira.” (Transmetojné Ebu
Davudi dhe Tirmidhiu)

5. Nése 1 bie né toké ajo qé éshté duke ngréné, le ta marré dhe le ta largojé papastértiné prej saj e

pastaj le ta hajé, duke u bazuar né hadithin: “Nése ju bie kafshata, merreni até dhe largojeni prej saj

papastértiné e hajeni, e mos ia lini shejtanit.” (Transmeton Muslimi)

0. Té mos fryjé né ushgimin e nxehté e t€ mos e hajé até derisa té ftohet. Po ashtu, ndalohet fryrja
né ujé gjaté pirj-es. T€ marré frymé tri heré gjaté pirjes (jashté enés pér pirje) sipas hadithit qé
transmeton Enesi r.a.: “Resulull-llahu a.s. ka marré frymé tri heré gjaté pirjes.” (Transmeto-jné
Buhariu dhe Muslimi) Po ashtu, transme-tohet nga Ebu Saidi se Pejgamberi s.a.v.s. e ka ndaluar
fryrjen né pije. (Transmeton Tirmidhiu dhe thoté se hadithi éshté sahih) Pér té njéjtén ¢éshtje na
flet edhe hadithi té cilin e transmeton Ibni Abasi radijAllahu-anhuma, se Pejgamberi s.a.v.s. ka
nda-luar té merret frymé né ené€ ose té fryhet né té. (Transmeton Tirmidhiu)

Fondacioni i Rinisé Islame - Cyrih www.islamischen.ch info@islamischen.ch

19



7. T’t shmanget ngrénies sé tepért, sipas hadithit: “Nuk mbush njeriu ené mé t€ démshme se
barkun e tij. Njeriut do t't mjaftonin disa kafshata pér ta mbajtur trupin e tij, por nése nuk mund
ta ndalé veten, atéheré (le ta pérpjesétojé lukthin e tij): njé té tretén pér ushqim, njé té tretén pér
pije dhe njé té tretén pér frymémarrje.” (Transmetojné Ahmedi, ibni Maxhe dhe Hakimi, hadithi
éshté hasen)

8. T¢ mos marré ushqgim ose pije nése né tubim gjendet dikush mé 1 vjetér a me nder mé té madh,
sepse kjo éshté né kundérshtim me etikén islame dhe njé sjellje e tillé bén qé njeriu té€ shfaget si
grykés, e kjo éshté njé cilési e keqe dhe e palavdéruar.

9. Té mos shikojé shokét e tij gjaté ngrénies dhe t€ mos i mbikéqyré ata, se ndoshta turpérohen
prej tij. Por duhet ta ulé shikimin rreth asaj q¢é hahet. Po ashtu, té mos i pércjellé ata, se kjo i
pengon ata.

10. T¢€ mos béjé gjéra prej té cilave njerézit neveriten dhe té mos i shkundé duart né pjatén e tij, té
mos e afrojé kokén mbi pijet gjaté ngrénies ose marrjes sé ushqimit, sepse mund t'i pikojé nga
goja ndonjé send e té bjeré né té. Njeriu nuk duhet té flasé fjalé qé kané té béjné me félligésira
dhe plehra, se ndoshta dikush prej shokéve té tij shqetésohet, e shqetésimi i muslimanit éshté
haram (gjé e ndaluar).

11. Kur t€ hajé buké me té varfrit, le té jeté sa mé bujar ndaj tyre dhe le t'u japé pérparési. Kur té
hajé me shokét e tij, le té jeté i buzéqeshur dhe le té béjé mahi (shaka). E kur té hajé buké me
njeréz t€ gradave té larta (si dijetarét), le té€ jeté me sjellje dhe nder ndaj tyre.
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C) RREGULLAT PAS NGRENIES

1. 'T€ mos e teprojé e té ngopet, duke vepruar sipas urdhrave té Pejgamberit a.s., qé té mos arrijé
né pengesa shkatérruese, sepse barku u nénshtrohet lehté sprovimeve.

2. T’1 patrojé gishtat (nése ka ngréné pa lugé) me shami para se t'i lajé, por nése i lan duart éshté
mé miré se vetém fshirja e tyre.

3. Ta mbledhé até qé ka réné gjaté ushqimit, sepse ajo éshté falénderim pér begatité.

4. Ta pastrojé gojén dhe dhémbét, se me té e pérmend Allahun (xh.sh.) dhe komunikon me
shokét e tjj.

5. T’1 falénderohet Allahut té Lartésuar pas ngrénies dhe pijes, e nése ka piré qumésht té thoté
“Allahu im, lésho begati né até me ¢ka na furnizove dhe shtona prej saj!”

Kur té hajé né sofér té€ huaj, né fund té ngrénies, le té thoté: “Héngrén te ti agjéruesit e ushqimin
ténd e héngrén té pastértit, e engjéjt ju pastruan.”
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5. RREGULLAT E MIKPRITJES

A) RREGULLAT E THIRRJES NE GOSTI

1. Muslimani duhet té thérrasé né musafirllék té€ devotshmit e jo té€ prishurit e té pandershmit,
sipas hadithit: “Mos shogéro aské pérvec besimtarit dhe 1& mos e hajé ushqgimin ténd askush pérves t¢
devotshmit.” (Transmetojné Ahmedi, Ebu Davudi, Ibni Habani dhe Hakimi, hadithi éshté sahih)

2. Té mos 1 vecojé né musafirllékun e tij té pasurit, duke mos i ftuar té€ varfrit, sipas hadithit:
“Ushqgimi mé i démshém éshté ushqimi i njé ziafeti né t€ cilin thirren té pasurit e lihen té varfrit.”
(Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

3. T¢€ mos keté pér qéllim qé té lavdérohet e té krenohet me gostiné e tij, por ta zbatojé Sunetin e
Pejgamberit alejhi selam dhe té Pejgamberéve té tjeré, si té Ibrahimit alejhi selam, 1 cili kishte
pseudonimin “babai i mikpritjes”. Gjith-ashtu, té keté pér qéllim qé me ané té mikpritjes sé tij t’i
gézojé besimtarét, po ashtu té pérhapé kénaqésiné dhe hare-né né zemrat e véllezérve té tij
besimtaré.

4. 'T¢é mos e thérrasé até pér té cilin e di se, nése do té vinte, do té ngushtohej nga té pranishmit
ose do té ofendo-hej nga disa prej tyre. Kété e bén si pérkujdesje pér t'iu larguar ofendimit té
besimtarit, e cila gjé éshté e ndaluar.
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B) RREGULLAT E PRANIMIT TE THIRRJES

1. Muslimani duhet t'i pérgjigjet thirrjes e t€ mos vonohet, pérve¢ nése ka ndonjé pengesé, sig
éshté frika se mos bén ndonjé dém né fe a né trupin e vet, sipas hadithit: “Kush éshté i thirrar, le ¢
pérgiigret.” (Transmeton Musli-mi) Dhe hadithi: “Sikur 12 isha i thirrur né thundra t¢ deles, do 1 isha
pérgjiginr, e sikur té mié jepej shpatulla, do 1€ kisha pranuar.” (Transmeton Buhariu)

2. T1 pérgjigjet thirrjes, qofté ajo nga i pasuri a i varfri, sepse, nése nuk i pérgjigjet thirrjes sé
fukarasé, e prek até shpirtérisht e kjo éshté edhe shenjé e mendjemadhésisé, kurse
mendjemadhésia éshté e urryer. Sa i pérket pérgjigjes sé thirrjes sé fukarave, transmetohet nga
Hasan bin Ali radiallahu-anhuma, se duke kaluar prané disa fukarave qé kishin shtruar njé copé
buke né toké dhe hanin, 1 thané: “O bir i bijés sé Pejgamberit, eja t€ hamé sé bashku” - e ai tha:
“Po, se Allahu nuk i do mendjemédhenjté.” Zbriti prej mushkés dhe i shoqéroi ata né ngrénie.

3. T¢é mos béjé dallim né pranimin e thirrjes sé atij qé éshté afér dhe atij qé éshté larg. E nése
éshté 1 thirrur né dy vende, le t'i pérgjigjet té parit e prej té dytit le té kérkojé falje.

4. 'T¢€ mos i shmanget pérgjigjes pér shkak té agjérimit nafile, por le té shkojé. E nése shoku 1 tij
gézohet qé ai té hajé, le ta prishé agjérimin, sepse gézimi i zemrave té besimtaréve éshté
devotshméri, e nése nuk ha, le té béjé dua pér ta, sipas hadithit: “Nése thirreni diku, pérgjigjuni;
nése jeni me agjérim, béni dua; e nése nuk agjéroni, hani. (Transmeton Muslimi)

5. Me pérgjigjen e tij té€ keté pér qéllim nderimin e véllait musliman, qé té shpérblehet pér até
vizité.
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C) RREGULLAT E SJELLJES NE GOSTI

1. Té mos vonohet nga koha e caktuar, sepse mund té bezdisen njerézit duke pritur, por as té
mos shkojé para kohe e t'i befasojé ata, se ndoshta nuk jané pérgatitur e mund té shqetésohen me
praniné e tij.

2. Kur té hyjé né shoqéri (odé té burrave), t&€ mos mburret, por le té€ hyjé kokulur. Nése i zoti 1
shtépisé i cakton vend pér t’u ulur, le t€ ulet e t€ mos e kundérshtojé.

3. Le té nxitoj¢é me shtrimin e sofrés pér mysafirin, sepse duke nxituar ushqgimin i bén nder
mysafirit, e Allahu na ka urdhéruar qé ta nderojmé mysafirin.

4. Té mos shpejtojé me ngritjen e sofrés para se t€ ngrihen duart e mysafiréve prej ushqimit, si
dhe ta plotésojé zbrazétiné e pjatave me ushqgim.

5. T’ ofrojé mysafirit aq sa majfton, pra le ta zgjedhé mesataren, sepse nése i ofron pak, do ta
dobésojé burérriné e nése i ofron tepér, kalon né syefaqési, e qé té dy kéto vese jané té shémtuara.

0. Nése shkon diku mysafir, t€ mos qéndrojé mé tepér se tri dité, pérveg nése kérkojné nga ai me
kémbéngulje té géndrojé mé tepér, e kur déshiron té shkojé, duhet té marré leje.

7. Ta pércjellé mysafirin deri jashté shtépisé.
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8. Mysalfiri ta léshojé shtépiné e tij i buzéqeshur dhe i kénaqur, edhe nése ndaj hakut té tij ka
pasur mungesa dhe mospérfillie. Ai duhet té€ veprojé késhtu, sepse kjo éshté prej sjelljeve dhe
moralit t€ miré me té cilat robi arrin shkallén e agjéruesit dhe atij qé falet vullnaterisht natén.

6. RREGULLAT E UDHETIMIT

A) RREGULLAT PARA UDHETIMIT

1. Muslimani duhet té falé¢ namazin e Istihares, q¢é pérbéhet prej dy rekateve, e pas tyre bén dua
me duané e Istihares. Transmetohet prej Xhabirit r.a., i cili ka théné: “Resulull-llahu a.s. na e
mésonte Istiharen pér ¢do ¢éshtje, si¢ na e mésonte ndonjé sure té Kur’anit. Ai thoshte: “Kur (doni
thoni: ALLLAHUME INNI ESTEHIRUKE BI ILMIKE VE ESTEKDIRUKE BI KUDRETIKE
IV'E ESELLUKE MIN FADILIKEI-ADHIM FE INNEKE TAKDIRU VE I.A EKDIR VVE
TATEMU VE LA ALEM VE ENTE AL LAMUL-GUJUB ALLAHUME IN KUNTE
TATEMU EN-NE HADHEI. EMRE HAJRUN LI FI DINI VE MEAASHI VE AKIBETI
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EMRI FEKDIRHU LI VE JES-SIRHU LI THUM-ME BARIK LI FIHI. VE IN KUNTE
TATEMU EN-NE HADHEI. EMRE SHER-RUN LI FI DINI VE MEASHI VE
AAKIBETI EMRI FESRIFHU AN-NI 1VASRIFNI ANHU 1VAKDIR LIJEI.LHAJRE
HAJTHU KANE THUM-ME-RDINI BIHI. (Allabu im, uné kérkoj & mirin prej Teje me dituriné
Ténde, kérkoj 1 gjykosh me fuginé Ténde, kérkoj prej mire-sisé Ténde madbéshtore, se me té vérteté 17 mundesh e
uné nuk mundem, 17 e di e uné nuk e di, se Ti je i Dijshém pér giérat e fshebta. O Allabu im, nése kjo céshtje
éshité e miré pér mua, pér dinin tim, jetén dhe t¢ ardhmen time, ma bé mua até 1& mundur, ma lehtéso até mua dhe
bije 1é bereqe-tshme pér mua, e nése kjo ¢éshtje é&shté e kege pér mua, pér dinin tim, jetén dhe 1é ardbmen time,
largoje até prej meje e mé largo mua prej saj. E ma bé t& mundur mua t¢ mirén kudo qofté e pastaj mé beé t¢
kénaqur)! E kur 1¢ béjé dua, le ta pérmende ¢éshtjen e t7j.” (Transmeton Buhariu)

2. T¢€ pendohet tek Allahu i Lartésuar pér ¢do mékat qé ka béré dhe té kérkojé falje pér to, sepse
njeriu nuk e di se¢ gjendet pas udhétimit té tij né pércaktimin e Allahut. Pér kété arsye duhet t’i
kthejé ato qé 1 ka béré me té padrejté, le t'i paguajé borxhet, le t'ia paguajé shpenzimet atij té cilit
duhet tia paguajé, le té kérkojé falje prej atij me té cilin ka ndonjé problem a mosmarréveshje, té
shkruajé porosi dhe le ta vértetojé até, le t'1 1éré familjes sé vet té holla pér harxhime e té€ mos
marré nga ushqimi a pérgatitja pér udhé-tim asgjé pérveg asaj qé éshté hallall.

3. T¢ udhétojé veté i treti ose mé tepér, duke u bazuar né hadithin: “INJé udbétar éshté shejtan, dy
udhétaré jané shejtané, tre udhétaré jané udbétaré.” (Transmetojné Tirmidhiu dhe Ebu Davudi)

4. Le té zgjedhé shoké té miré pér udhétim. Ngase ata e ndihmojné né fené e tij, e pérkujtojné kur
harron dhe e mésojné kur gabon.
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5. T¢é zgjedhin personin qé do t'i udhéheqé gjaté udhétimit, sipas hadithit té cilin e transmeton
Ebu Hurejre r.a. Resulull-llahu s.a.v.s. ka théné: “Kur # jené tre veta né udhétim, le t'i udbébeqgé njéri prej
tyre.” (Transmeton Buhariu) E pér udhéheqés le té zgjedhin até qé éshté mé i moralshmi prej tyre,
mé 1 shoqérueshmi dhe ai i cili u jep pérparési té tjeréve dhe kérkon pélgimin e tyre.

0. T¢ niset pér udhétim ditén e enjte dhe sa mé herét, sipas hadithit té cilin e transmeton Ki’ab
bin Maliku r.a., se Pejgamberi a.s. doli pér né luftén e Tebukut ditén e enjte dhe déshironte té
udhétonte ditén e enjte. E sipas njé transmetimi tjetér: “Rrallé’ heré Resulull-llabn s.a.v.s. ndbétonte
Jashté dités s¢ enjte. Pra, kur nisej né udhétim, nisej ditén e enjte.”

Ndérsa sa 1 pérket nisjes herét né méngjes kemi hadi-thin: “O Alab, bekoje umetin tim kur e nisin (njé
puné) herét!” Me fjalén “herét” kemi pér qéllim méngjesin ose fillimin e dités, e po ashtu éshté e
preferueshme (mustehab) t€é udhétohet né muzg. Qéllimi éshté t€ udhétohet né fillim té natés.
Thubhet se éshté miré q€ nata té shfrytézohet e téra pér udhétim, sipas hadithit: “Udbétimin fillojen:
e mug, se toka lehtésobet natén.” (Transmeton Ebu Davudi)

7. Pérshéndetja me anétarét e familjes dhe shoqériné. Pejgamberi s.a.v.s. sa heré qé nisej né
udhétim i pérshé-ndeste shokét e tij duke u théné: “Alabun jua lé té pérkuj-deset pér fené, amanetin dhe
kreun e punéve tuaja.” B domethénia e thénies “Allahun ua la té pérkujdeset pér fené tuaj”, éshté:
Lus Allahun ta mbrojé fené tuaj. E géllimi i fjaléve “amanetin...,” éshté: Familja dhe ata qé i 1€ pas
vetes, malli i tij, té cilin ia dorézon pér ta ruajtur besniku (zévendési) i tij dhe ata q¢€ kané té njéjtin
trajtim. E dome-thénia e fjaléve “kreu i punés”, éshté: Punét e tij t€ pér-fundojné me sukses,
sepse ¢do gjé e ka pérfundimin dhe kthimin né ahiret. Prandaj ¢do gjé qé lihet mangét né dynja
(me ané té lutjes), plotésohet né ahiret me té mira.
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B) RREGULLAT GJATE UDHETIMIT

1. Pasi t'1 hipim mjetit pér udhétim, duhet té béjmé duané e udhétimit, si¢ e kishte zakon Resulull-
llahu s.a.v.s. kur nisej né rrugé€. Pasi drejtohej mbi kafshén e tij, thoshte tri heré ALLAHU
EKBER, e pastaj lexonte duané: SUBHANEL-LEDHI SEHHARE LENA HADHA VEMA
KUN-NA LEHU MUKRININ VE INNA ILA RAB-BINA-LEMUNKAL-IBUN.
ALLAHUME INNA NESELUKE FI SEFERINA HADHA EL BIR-RE VET TA KVA VE
MINEL AMELI MA TERDA. ALLAHUM-ME HEV-VIN ALEJNA SEFE-RENA HADHA
VATVI AN-NA BU'DEH, ALLAHUM-ME ENTES-SAHIBU FIS-SEFER VEL HALIFETU
FII. EHL. ALLAHUMME INNI EUDHU BIKE MIN VA'THAISSEFER VE KEABETIL
MANDHAR VE SUIL MUNKALIBI FIL. MALI VEL EHL.(O Allah i Madhérishém, né
udhétimin toné na jep mirési dhe devotshméri dhe puné me té cilat Ti je i kénaqur. O Allah, na e
lehtéso udhétimin toné e na e bé té rehatshme rrugén. Ti je shogéruesi mé i miré né udhétimin
toné dhe mbrojtés i familjes soné. O Allahu im, me té vérteté uné kérkoj qé t&€ mé mbrosh nga
véshtirésité, nga pakénaqésia e udhétimit, nga shikimet qéllimkéqija dhe nga telashet né mall dhe
né familje.” (Transmeton Muslimi)

2. Shqiptimi i tekbirit (Allahu Ekber) dhe i tesbihut (SubhanAllah), sipas hadithit qé transmeton
Xhabir bin Abdul-lahu radijAllahu anhuma: “Kur 72 hipni kodrés, thoni ALLAHU EKBER, e kur té
gbritni, thoni SUBHANAILLAH.” (Transmeton Bubariu)

3. Bérja dua gjaté udhétimit, sipas hadithit té€ Pejgam-berit alejhi selam: “T'ri dua jané t€ pranuara:
Duaja e atij té cilit 1 éshté béré e padrejté, duaja e mysafirit (udhétarit) dhe duaja e prindit pér
fémijén e tij).” (Transmeton Buhariu)

Fondacioni i Rinisé Islame - Cyrih www.islamischen.ch info@islamischen.ch

28



4. Argétimi dhe kéndimi gjaté udhétimit, sipas hadithit té Seleme bin El Ekvait r.a. i cili ka théné:
“U nisém me Resulull-llahun sal-IAllahu alejhi ue sel-lem pér né Hajber. Duke udhétuar natén,
njéri prej nesh 1 tha Amir bin El Ekvait: “A nuk po na reciton ndonjé nga poezité e tua?”’, ngaqé
Amiri ishte 1 njohur si poet. Atéheré€ ai zbriti para masés dhe filloi té recitojé: “O Allah, pa Ty nuk
do té ishim té udhézuar, nuk do té kishim dhéné lémoshé, e as nuk do té ishim falur...”
Pejgamberi alejhi selam pyeti: “Kush éshté Ry qé po ju prin (me kéto kaside)”’? Ata thané: “Amir bin El
Ekvali.” Atéheré ai shtoi: “Alabu e méshirofté.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

5. Pushimi gjaté udhétimit, ngase kjo éshté mirésjellje dhe pérkujdesje ndaj kafshés (ose mjetit).
Gjumi dhe pushimi duhet té béhen me kujdes, né vendet ku duhet té pushohet gjaté rrugés, e
sidomos natén, sepse né toké ka insekte dhe gjallesa helmuese, ndérsa egérsirat gjaté natés ecin
lirisht duke kérkuar ushgim ose hedhurinat e udhéta-réve. Prandaj, nése udhétari rehatohet
shumé gjaté rrugés, mund té€ ndodhé qé prané tij té kalojé ndonjé insekt a gjallesé tjetér dhe ta
shqetésojé até. Pér kété arsye éshté e preferueshme t'i shmanget pushimit rrugéve (né natyré té

hapur).

C) DISA RREGULLA PAS UDHETIMIT

1. Kur muslimani kthehet prej udhétimit, le ta thoté duané e udhétimit (t€ cilén e cekém mé paré),
duke shtuar edhe kéto fjalé: AIBUNE TAIBINE ABIDUN, LI RABBINA HAMIDUN. (U
kthyem me pendim dhe pérkushtim duke i falénderuar Zotit tong).
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E kur té afrohet te luginat ose kodrat e para té vendlindjes, le t€ thoté tri heré “Allahu ekber” e
pastaj le t€ vazhdojé: LA ILAHE IL-LALLAHU VAHDEHU LA SHERIKE LEHU, LEHUL
MULKU VE LEHUL HAMDU, VE HUVE ALA KUL-LI SHEJIN KADIR, AIBUNE
TAIBUNA ABIDUNE SAXHIDUN, LI RABBINE HAMIDUN, SADEKALLAHU VA'DAH,
VE NESARE ABDEH, VE HEZEMEL AHZABE VAHDEH. (Nuk ka 20t tietér pérvec Allabut, i
kthyem me pendim, pérulési dhe pérkushtim, duke falénderuar Zotin toné. Allabu garantoi premtimin e T, i
ndihmoi robit té Ty dbe i mposhti aleatét (jobesimtarét e bashknar) pa ndibmén e askut.” (Transmetojné
Buhariu dhe Muslimi)

Eshté e pélgyer (mustehab) té pérséritet (t€ thuhet shpesh) kjo dua: “AIBUNE TAIBUNE
ABIDUN, LI RABBINA HAMIDUN (U kthyem me pendim dhe pérkushtim duke i béré Zotit
toné falénderim),” duke u bazuar né fjalét e Enesit r.a., i cili ka théné: “Derisa kemi hyré né qytet,
Pejgamberi alejhi selam nuk ka pushuar sé théni kété lutje.” (Transme-ton Muslimi)

2. Prej rregullave islame éshté qé familja té lajmérohet para se personi té arrijé né vendin e tij.
Eshté e urryer g€ ai té arrijé natén pa e lajméruar familjen e tij. Pejgamberi alejhi selam e kishte
ndaluar qé dikush té trokiste te familja e tij natén.(Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

Edhe veté Pejgamberi alejhi selam e ka pasur tradité qé te familja e tij té trokiste vetém né
méngjes ose né mbré-mje. (Transmeton Buhariu)

Gjithashtu, Pejgamberi alejhi selam e ka treguar (shpallur) urtésiné e késaj ndalese kur tha: “Q¢ té
rregullohet (krihet e pastrohet) bashkéshortja e tij.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)
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3. Kur té kthehet prej udhétimit, duhet té falé dy rekate né xhami.

Pér kété bazohemi né hadithin e Pejgamberit alejhi selam, ku thuhet: “Sa heré qé Pejgamberi
alejhi selam kthehej nga udhétimi né méngjes, para se té ulej (pushonte), hynte né xhami dhe falte
dy rekate (namaz).” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

Pér kété kemi edhe hadithin qé e transmeton Xhabiri r.a. né té cilin thuhet: “Isha me Pejgamberin
alejhi selam né udhétim dhe, kur mbérritém né Medine, ai m’u drejtua: “Hyr né xhami dhe fali dy
rekate.”

7. RREGULLAT E SELAMIT (PERSHENDETJES)

1. Kur té takoni njé shok, mjafton ta pérshéndetni me selam duke ia shtrénguar dorén, kurse
martja né gryké vjen né shprehje vetém kur té ktheheni nga udhétimi. E gjithé kjo éshté njé sjellje
e miré (mustehab), duke u mbéshtetur né fjalén e Enes bin Malikut, i cili thoté: “Kur takoheshin
shokét e Pejgamberit (a.s), ia shtréngonin dorén njéri-tjetrit dhe kur vinin nga udhétimi merreshin
né gryké.” (Transmeton Taberaniu, kurse Hejthemiu thoté se transmetuesit e hadithit jané
autentiké)
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2. Parimisht, selami éshté i ploté kur thuhet Esselamu alejkum ue rahmetull-llahi ue berekatuhu.
Pér kété bazoh-emi né hadithin ku Umran bin Husejni thoté: Erdhi njé njeri te Pejgamberi alejhi
selam dhe tha: “Esselamu alejkum”. Pejgamberi ia ktheu e ai u ul. Atéheré Pejgamberi alejhi
selam tha: “Dlyeté.” Pastaj erdhi tjetri dhe tha: “Esselamu alejkum ue rahmetull-llah”. Edhe kétij ia
ktheu dhe ky u ul. Pas késaj Pejgamberi alejhi selam tha: “Njézez.” Pastaj erdhi njé tjetér dhe tha:
“Esselamu alejkum ue rahmetull-llahi ve berekatuhu.” Edhe kétij ia ktheu e edhe ky u ul. Kurse
pér kété Pejgamberi alejhi selam tha: “T7idpjeté.” (Transmetojné Ebu Davudi, Tirmidhiu dhe
Nesaiu me sened té forté)

3. Selami nuk shprehet me fjalét: “Esselamu ala menit-tebeal huda”, nése ai qé pérshéndesim
éshté musliman, por ky selam pérdoret veganérisht pér jomuslimanét. Pejgamberi alejhi selam né
letrén e tij dérguar Herakleut shkruante: “Né emér té Allahut, t€ Gjithéméshirshmit, Méshiruesit!
Prej Muhammedit, robit té Allahut dhe té Dérguarit té Tij, deri te Herakleu, madhéria e romakéve
(bizantinasve). Selamun ala menit-tebeal huda (Selami qofté mbi até qé e pranon udhézimin).”

Ndérsa urtia pas késaj shprehjeje - Zoti e di mé sé miri - éshté qé zemrat e té€ thirrurve té€ zbuten
dhe qé ata té ndihen té qgeté dhe té sigurté, nése e pranojné até (kushtet e saj). Kétu éshté pér
qéllim udhézimi, por nuk ka té béjé me besimtarin, ngase ai éshté prej té€ udhézuarve pa kurrfaré
dyshimi, andaj edhe nuk vjen né shprehje dhe nuk lejohet té pérshéndetet me kéto fjalé
shpresédhénése.

4. Eshté e papélqyer té thuhet selami me fjalét “Alejkesselam”, duke u bazuar né transmetimin qé
pércillet nga Ebu Tumejme el Huxhejmi, e ky nga njé njeri prej popullit té tij (né disa transmetime
ceket me emér Ebu Xhura el Huxhejmi), i cili thoté: “E kérkova Pejgamberin alejhi selam e nuk
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mund ta gjeja dot, andaj edhe u ula. Kur, ja, njé grup njerézish e né mesin e tyre gjendej edhe ai,
por uné nuk e njihja. Ai ishte duke i pleqéruar e, kur u lirua, u ngrit e me té u ngritén edhe disa
prej tyre, té cilét thané: “O Resulull-llah.” Kur e pashé até, fillova té them: “Alejkes-selam ja
Resulull-llah, alejkes-selam ja Resulull-llah, alejkes-selam ja Resulull-llah.” Ai ma ktheu: “Dzje se
alejkesselam Eshté pérshéndetie e 1¢ vdekurve, dije se alejkesselam &shté pérshéndetje e 1é vdekurve, dije se
alejkesselam &hté pérshéndetje e té vdekurve.” Pastaj m™u afrua dhe tha: “Kur njeriu takon véllané e tij
besimtar, le t'i thoté: Es selamn alejkum ne rabmetull-llah.” Kété pérshéndetje Pejgamberi alejhi selam
ma ktheu duke mé théné: “Ue alejke ne rahmetull-llah, ne alejke ue rahmetull-llah, ne alejke ue rabmetull-
lah.” (Transmetojné Tirmidhiu, Ebu Davudi, Ahmedi e té tjeré)

5. Lejohet ngritja né kémbé kur jepet selami pér pérurim a ngushéllim. Gjithashtu lejohet ngritja
pér t'i ndihmuar té paaftit (t€ gjymitit), ngritja e birit pér babané e tij, e gruas pér burrin e saj dhe e
kundérta. Po ashtu, ngritja e njé personi nga vendi i tij pér t'i dalé pérpara mysafirit té tij ose atij
qé vjen nga udhétimi. Por nuk lejohet t'i ngrihemi njé personi, ose njé personi tjetér qé éshté ulur,
si¢ éshté rasti me mbretérit dhe diktatorét. Vetém nése ngritja béhet me ndonjé interes (dobi), si¢
éshté rasti 1 ngritjes s¢ Ma’kal bin Jesarit kur, gjaté besatimit, ménjanoi degén e njé peme nga koka
e Resulull-llahut alejhi selam. (Transmeton Muslimi) Sa i pérket ngritjes me géllim pérshéndetjeje
kur shohim diké té hyjé né njé mexhlis (tubim), mendimi mé i sakté pér kété éshté se njé sjellje e
tillé éshté e ndaluar. Sipas njé transmetimi, thuhet se Muaviu ka hyré né njé shtépi ku gjendeshin
Ibni Amiri dhe Ibni Zubejri. Ibni Amiri u ngrit, kurse Ibni Zubejri mbeti ulur. Atéheré Muaviu
ra. 1 tha (Ibni Amirit): “Ulu, se uné e kam dégjuar Resulull-llahun sal-lAllahu alejhi ue sel-lem
duke théné: “Kush gezobet kur t'i shohé njerézit se jané ngritur pér 12, le ta béjé gati ulésen e tij prej jarri.”
(Transmetojné Ahmedi, Ebu Davudi, Tirmidhiu e té tjer¢)
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6. Nuk do té ishte 1 ploté selami nése do té béhej vetém me shenjé, pa i shoqéruar shenjés edhe
fjalét e selamit, duke u bazuar né hadithin qé e transmeton Xhabiri r.a., ku thuhet: “Mos
pérshéndetni si¢ pérshéndeten cifutét, sepse pérshéndetyet e tyre béhen me koké, duar dhe isharet.” (Transmeton
Nesaiu me sened t€é miré) Ky rregull i kushtohet atij qé ka aftési folése dhe 1 nénshtrohet
urdhéresave fetare. Pérndryshe, njé gjest i tillé do té ishte né frymén e sheriatit islam nése personi
né fjalé do té ishte 1 zéné me dicka qé do ta pengonte né kthimin e selamit, si¢ éshté rasti me
falésin e namazit, me até qé éshté larg, até qé éshté shurdh a memec etj.

7. Nxitja pér ta pérhapur selamin sa mé shumé, sipas hadithit: A doni #ju udbézoj né njé gié qé, nése e
punoni do 1¢ dubeni: Pérbapent selamin mes jush.” (Transmeton Muslimi) Urdhri pér ta pérhapur
selamin u dha qé té pérhapet hajri (dobia), té bashkohen zemrat dhe té njésohen radhét tona.

8. S’éshté miré qé selamin ta lémé e t€ mos e pérdorim me fémijét, sipas transmetimit qé pércillet
nga Enesi r.a. kur ai ishte duke kaluar prané disa fémijéve dhe i dha selam. Pastaj shtoi: “Njé gjé
té tillé e vepronte Pejgamberi alejhi selam.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi) Kjo me té
vérteté éshté njé nga sjelljet mé madhéshtore té Resulull-llahut alejhi selam. Ngase né té kemi
prova se si duhet t'i ushtrojmé fémijét qé ta mésojné Sunetin e Pejgamberit alejhi selam dhe
rregullat e ligjit islam, qé té edukohen me to.

9. Nuk duhet ta harrojmé selamin kur largohemi nga tubimi, sipas hadithit t€ Pejgamberit alejhi
selam: “Kur vini né tubim, jepni selam, e nése e shihni se mé miré éshté té uleni, atéheré uluni.
Nése ndérkohé ngriheni, e té tjerét ende jané té ulur, jepni selam, ngase selami i paré (kur keni
hyré né mexhlis) nuk éshté mé i vlefshém se selami tjetér.” (Transmetojné Ahmedi dhe té tjerét.
Hadithi éshté sahih)
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10. Nuk lejohet gé jobesimtari té pérshéndetet me selam, sipas hadithit: “Mos i pérshéndetni
cifutét dhe té krisherét me selam, por, nése i takoni, detyrojini ata qé t'u pérmbahen anéve té
rrugés.” (Transmeton Muslimi)

8. RREGULLAT E GJUMIT

1. Muslimani t€ mos e vonojé gjumin e tij pas faljes sé namazit t€ jacisé, vetém pér ndonjé nevojé
té madhe, si p.sh. studimi i ndonjé lénde, gostia e ndonjé mysafiri, ose shoqgérimi dhe qéndrimi
me bashkéshorten. Ebu Berzeja transmeton se Pejgamberi alejhi selam e ka urryer fjetjen para
namazit t€ jacisé dhe bisedimin pas tij.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

)

2. Té bjeré té flej¢ me abdest, sipas hadithit: “Kur do # flesh, merr abdestt sig merr pér namaz.’
(Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

3. Kur té bjeré té flejé, té shtrihet né anén e tij té djathté dhe ta mbéshtjellé po até ané. E mé
voné, s’prish puné nése kthehet né anén e tij t€ majté.

4. 'T¢€ mos shtrihet né bark gjaté fjetjes, qofté ditén a natén, duke u bazuar né hadithin: “Iérzet ajo
éshté njé shtrirje té cilén e nrren Allabu i Lartmadhérishém.” (Transmeton Ebu Davudi me sened sahih)
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5. T¢ lexojé ajeti Kursijjen, dy ajetet e fundit té sures Bekare, suren Kulhuvell-llahu ehad dhe
suret Felek dhe Nas.

6. Sé fundi le té€ lexojé kété dua: BISMIKELL-LLAHUMME VEDATU XHENBI VE
BISMIKE ERFAUHU. ALLAHUMME IN EMSEKTE NEFSI FEGFIR LEHA VE IN
ERSELTEHA FAHFEDHHA BIMA TAHFEDHU BIHI IBADEKES SALIHIN.
ALLAHUMME INNI ESLEMTU NEFSI ILEJK VE FEVVEDTU EMRI ILEJK VE
ELXHETU DHAHRI ILEJK, ESTAGFIRUKE VE ETUBU ILEJK. AMENTU BI
KITABIKEL LEDHI ENZELT, VE BI NEBIJJIKEL-LEDHI ERSELT, FEGFIRLI MA
KADDEMTU VE MA AHHART, VE MA ESRERTU VE MA A’LENT, VE MA ENTE
A’LEMU BIHI MINNI ENTEL MUKAD-DIMU VE ENTEL MUEHHIR, LAILAHE IL-LLA
ENT, RABBI KINI ADHABEKE JEVME TEB’ATHU IBADEK. (N¢ ezrin Ténd, o Allabu im,
shtribem dhe né emrin Tend ngribem. O Allab, nése e merr shpirtin tim, fale até, e nése e kthen, mbroje me até me
¢ka i mbron robérit e tu ¢ miré. O Allah, uné shpirtin tim ta kam dorézunar Ty, céshtien time ta kam liné Ty,
trupin tim e kam strehuar te Ti, Ty té kérkoj falje dbe pendobem te 17, i besoj Librit Ténd, 1€ cilin e ke britur
17, Pejgamberit Ténd, té cilin e ke dérguar Ti, m'i fal mua mékatet gé kam béré dbe qé do ' béj; ato gé i kam
bére fsheburazi dhbe ato gé i kam béré haptazi dhbe ato qé i di 'Ti mé miré se uné. 17 je i pérbershém pa fillim dbe i
pérbershém pa mbarim. Nuk ka zot tietér pérves Teje. O Allah, mé ruaj nga dénimi Yt ditén kur do t'i
ringjallésh robérit e Tn.) Transmetojné Ebu Davudi e 12 tierét me sened sabib.

7. Nése njeriu léviz gjaté natés, éshté miré té thoté: LA ILAHE IL-LALLAHUL VAHIDUL
KAHHAR, RABBIS-SEMAVATI VEL ERDI VE MA BEJNEHUMA AZIZUL GAFFAR.
(Nuk ka zot tjetér pérve¢ Allahut, t€ Vetmit, Fuqiploté. Zot i giejve dhe 1 Tokés dhe i gjithé asaj
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qé gjendet mes tyre. Ai éshté i1 fugishém dhe falés.) E shénoi Hakimi dhe e béri autentik. Me té u
pajtua Dhehebiu.

8. Nése gjaté natés trembet, trishtohet ose e kap ndonjé tmerr i madh, preferohet té thoté kété
dua: EUDHU BI KELIMATIL-LAHIT-TAMMATI MIN GADABIHI VE IKABIHI VE
SHERR-RRI IBADIHI, VE MIN HEMEZATISH-SHEJATIN, VE EN JAHDURUN. (Kérkoj
mbroijtje (strehim) me Fjalét e plota té Allahut, t€ mé ruajé nga hidhérimi dhe dénimi i Tij, nga
sherri i robérve té Tij dhe nga péshtjellimet (hutité) e shejtanit, dhe té mé ruajé nga shoqérimi i
tyre.) Transmeton Ebu Davudi. Hadithi éshté i vérteté.

9. T¢ mbulohet me jorganin (mbulojén) e vet kur té flejé, sipas hadithit: “Kur shkoni té flini,
merreni mbulojén dhe mbéshtilleni me té trupin. Pastaj pérmendeni Allahun (thoni bismil-lahin),
sepse nuk e dini se ¢'mund té ngjajé gjaté fjetjes.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

10. Kur té zgjohet dhe para se té ngrihet nga shtrati, le té thoté¢: ELHAMDULIL-LAHIL-
LEDHI AHJANA BA'DEMA EMATENA VE ILEJHIN-NUSHUR. (Falénderimi i qofté
Allahut 1 Cili na ngjalli pasi na béri té vdekur dhe tek Ai éshté rikthimi.) Transmeton Buhariu.

11. T€ pastrojé zemrén e tij nga ¢do urrejtje qé ka ndaj ¢do muslimani dhe ta pérgatisé vetveten
pér ¢do fatkeqési q¢ mund t'i ndodhé nga njerézit.

12. 'T’1 béjé njé llogari vetes dhe t'i shqyrtojé veprat dhe fjalét e kaluara.

13. Té nxitojé pér t'u penduar nga ¢do mékat dhe té kérkojé falje nga mékatet e veprave qé té
béra gjaté dités.
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9. KUR TE SHOHIM ENDERR

1. Kur éndérrojmé digka qé kemi déshiruar duhet ta falénderojmé Allahun dhe té mos ia rréfejmé
éndrrén askujt, pérveg atij ¢ e duam.

2. E, kur té éndérrojmé dicka qé urrejmé, duhet té kérkojmé mbrojtje tek Allahu nga sherri i saj
dhe té péshtyymé (pa péshtymé) nga e majta tri heré. Pastaj t€ themi “Eudhubil-lahi minesh
shejtanirr rraxhim” tri heré dhe ta ndérrojmé anén nga kemi gené té kthyer. Até éndérr s’bén t’ia
tregojmé askujt. Pastaj éshté miré té ngrihemi dhe t€ falim namaz, nése éshté e mundshme. Ngase
éshté mé miré dhe mé e sigurté.

10. HAPJA E GOJES (NGA GJUMI, LODHJA)

1. Kur njeriut i hapet goja (nga gjumi, lodhja, etj.), duhet ta mbulojé gojén me doré sa mé shpejt,
¢ kur tju hapet goja, mundobuni ta mbylini sa t¢ mundeni.” (Transmeton Muslimi) E nése nuk mund ta
mbajé gojén mbyllur, atéheré le ta mbulojé gojén e tij me doré, sipas hadithit: “Kwr ju hapet goja,
mbulgjent até me doré, ngase shejtani ju futet brenda.” (Transmeton Muslimi)
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2. S’éshté né rregull qé gjaté hapjes sé gojés té thuhet Eudhubil-lahi (kérkimi i mbrojtjes nga
shejtani), ngase njé gjé e tillé nuk éshté theksuar nga Pejgamberi alejhi selam e as nga as’habét e
tij.

11. RREGULLAT GJATE TESHTITJES

1. Ai qé teshtin duhet ta ulé zérin e tij gjaté teshtitjes, duke punuar sipas hadithit qé transmeton
Ebu Hurejra r.a.: “Kur Pejgamberi alejhi selam teshtinte, e mbulonte fytyrén me duar a me shami
dhe késhtu e ulte zérin e tij.” (Transme-tojné Ahmedi, Ebu Davudi e té tjeré. Hadithin e béné
auten-tik Hakimi edhe Dhehebiu)

2. Ai gé teshtin duhet té jeté i kujdesshém ndaj shoqérisé sé tij. Nése ka ndonjérin né ané té
djathté e nuk ka aské né ané té€ majté, duhet ta kthejé kokén nga e majta, qé t€ mos e neverisé ose
démtojé shokun e tij. Por nése gjendet né njé tubim dhe éshté i rrethuar me njeréz, si né té
djathté ashtu edhe né té majté, at€heré duhet té teshtijé para vetes sé€ tij.

3. Bshté e preferueshme (mustehab) pér até qé teshtin ta falénderojé Allahun (t& thoté
Elhamdulil-lah) pas teshtitjes. Por té pranishmit nuk duhet té nxitojné pér ta falénderuar Allahun
kur e dégjojné ndonjérin prej tyre duke teshtitur. Ekzistojné disa versione pér ményrén e falénde-
rimit té€ Allahut, g€ jané theksuar né librat e Sunetit, e ato jané:

a) Elhamdulil-llah,
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b) Elhamdulil-lahi rabbil alemin,
¢) Elhamdulil-lahi ala kul-li hal,
d) Elhamdulil-lahi hamden kethiren tajjiben mubareken fihi, kema juhibbu rabbuna ve jerda.

4. Al gé e dégjon até duke théné “Elhamdulil-lah”; duhet t1 thoté: “Jerhamukell-llah”. E nése nuk
e dégjon duke e falénderuar Allahun, nuk ka nevojé t'i thoté “Jerhamukell-llah”; por as tia
pérkujtojé falénderimin (Elhamdulil-lahin).

5. Nése teshtin jobesimtari dhe e falénderon Allahun e Lartésuar, atéheré atij duhet t’i thuhet:
“Jehdikumul-llahu ve juslihu balekum” (Allahu ju udhézofté dhe jua pérmiréso-fté gjendjen tuaj),
duke u bazuar né hadithin qé transmeton Ebu Musa el Esh’ariu r.a., i cili thoté: “Cifutét teshtinin
prané Resulull-llahut sal-lall-lahu alejhi ue sel-lam dhe, kur thonin Elhamdulil-lah, shpresonin qé
t'u thuhet nga Pejga-mberi alejhi selam “Jerhamukull-llah”, por ai u thoshte: “Jebdikull-llahi ve
Juslibu balekum.” (Transmetojné Ahmedi né Musned, Buhariu né Ebedul mufred e té tjer€)

0. Nése teshtin mé tepér se tri heré, atéheré ai nuk duhet té thoté “Elhamdulil-lah”, ngase ajo
éshté shenjé e ftohjes (ose flamé), sipas hadithit: “Kur ndonjé nga ju teshtin, ai qé é&shté ulur prané tij le té
thoté: Jerhamnkell-llah, e nése teshtin mé tepér se tri heré, atéheré ajo éshté ftohje dbe té mos i thoté asge.”
(Transmeton Ebu Davudi né sunenin e tij shkurtimisht)

Gjithashtu, nuk béhet dua pér até qé teshtin mé tepér se tri heré e as nuk i thuhet “ShefakAllahu
ve afak”. (Allahu té shérofté e té falté)
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7. Nése teshtin kur imami éshté duke ligjéruar, le té thoté “Elhamdulil-lah”, por nése dikush tjetér
teshtin, até-heré nuk bén 1 themi “Jerhamukumull-llah”, ngase heshtja gjaté ligjérimit (hutbes)
éshté vaxhib (obligim).

12. RREGULLAT PER"TE SEMURIN DHE VIZITUESIT
A) RREGULLAT QE DUHET T'U PERMBAHET | SEMURI

1. Al gé éshté i1 sémuré, ose e ka fémijén té sémuré€, éshté i obliguar qé, né vend té ankimit dhe
ofshamave, té pérmendé Allahun, t'i kérkojé falje (istigfar) dhe té€ béjé ibadet. Muslimanét e paré,
Allahu i méshirofté, ishin prej atyre qé nuk pranonin, bile urrenin, t'u ankoheshin njerézve,
ndonése ankimi éshté njé lloj qetésimi pér té€ sémurin, mirépo ashtu déshmohet dobésia dhe
dorézimi, e nése duroj-mé, déshmojmé forcén dhe pérballimin.

2. Lejohet pér t€ sémurin qé t'i ankohet mjekut dhe shokut té ngushté pér sémundjen dhe
dhimbjet qé ka, por nése me kété nuk déshmon hidhérim dhe plogéshti.

3. Ai duhet ta véré dorén e tij né vendin e dhimbjeve e pastaj té€ lutet me ato lutje qé kané
mbéshtetje né hadith. Pér shembull t€ thoté: BISMIL-LAHI, e pastaj té thoté shtaté heré:
EUDHU BI IZZETIL-LAHI VE KUDRETIHI MIN SHERR-RRI MA EXHIDU VE
UHADHIR (Kérkoj mbrojtie me fuqiné e Allabut dbe mundésiné e 17 nga e kegja qé mé ka goditur dhe sé cilés
7 frikésobem.) (Transmeton Muslimi)
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4. Duhet t'u kérkojé falje atyre qé u ka béré té padrejté, té shkruajé njé testament, ku do ti
shénonte obligimet qé 1 kané njerézit ndaj tij dhe borxhet qé 1 ka ai ndaj tyre, dhe ta theksojé
pjesén e pasurisé té€ cilén déshiron ta 1éré trashégim (pér té tjerét), duke mos i démtuar
trashégimtarét né trashégiminé e tyre.

5. I sémuri nuk guxon kurrsesi té€ pérdoré hajmali ose té shkrijé plumb a té béjé dicka qé e ka
ndaluar sheriati, me pérjashtim té asaj qé t’i fryhet me Kur’an dhe té béhen lutje qé bazohen né
sheriat.

0. T¢ nxitojé pér té béré pendim té singerté, duke i plotésuar té gjitha kushtet e teubes dhe t’i
rreket punés sé miré e té vyeshme.

7. 1 sémuri t€ keté gjykim té€ miré ndaj Allahut té Lartésuar dhe t'i kthehet Atij duke ia hapur
krahun e frikés dhe krahun e shpresés dhe duke bashkangjitur punén e sinqe-rté. Kjo duhet béré
duke u bazuar né hadithin: “Mos #¢ vdesé askush prej jush pa gykim té shéndoshé e 1& miré ndaj Allabnt.”
(Transmeton Muslimi)

B) RREGULLAT PER VIZITUESIT

1. Té€ vizitohet i sémuri me nijjet t€ pastér dhe géllim té miré, si¢ vizitohet njé dijetar qé vepron
sipas dijes s¢ tij ose njé vélla qé éshté besimtar i denjé. Njé vélla vizitohet me géllim qé té
udhézohet né té mbaré dhe t’i térhiget vérejtja nga e kegja me metodé t€ buté dhe njerézore ose
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vizita ka pér qéllim qé ti kryhet njé puné, t’i lahet njé borxh ose té kuptohet gjendja e tij.
Pejgamberi alejhi selam thoté: “Kush e viziton (pér t'i dbéné durim) njé té sémuré ose e vigiton njé vélla 1 tij
vetém pér hir t¢ Allabut (pra pa kurrfaré interesi), atij i vjen njé thirrés duke i théné: “Je i bekuar dhe té éshté
bekuar ega, ¢ i ke pérgatitur vetes njé vend né xhenet.” (Transmetojné Tirmidhiu dhe Ibni Maxhe me
sened t€ mir€)

2. Duhet té jeté 1 kujdesshém dhe t'u pérmbahet disa rregullave, qé té mos e réndojé té vizituarin,
p.sh. ta vizitojé né kohé té pérshtatshme pér vizité. Nése 1 sémuri ndodhet né shtépiné e tij, duhet
t'i kérkohet leje para shkuarjes tek ai dhe té trokasé né deré njerézishém. Kur hyn tek 1 sémuri,
duhet té€ ulé shikimi (e té mos shikojé djathtas e majtas e as pérvjedhshém), té prezantojé veten
dhe té mos ndalet shu-mé, ngase qéndrimi i tepért e réndon dhe ngushton té sémurin.

3. Vizituesi duhet té béjé dua pér shérim dhe shéndet pér té€ sémurin, ngase Pejgamberi alejhi
selam kur hynte te ndonjé i sémuré thoshte: “Mos u brengos, insha Allah éshté pastrim (i mékateve t¢
tna).” (Transmeton Buhariu)

4. Me dorén e tij té djathté le ta preké t€ sémurin dhe le 1 thoté: ALLAHUMME RABBEN-
NASI EDH’HEBIL BE’SE VESH-FI ENTESH-SHAFIL. LA SHIFAE IL-LA SHIFAUK.
SHIFAEN LA JUGADIRU SEKAMA. (O Allah, Zot i njerézve, largoja kété brengé dhe shéroje até, se
vetém 17 je shérues. Nuk fa shérim 1¢ vérteté pérvee shérimit Ténd, shérim 1€ cilit nuk mund i kthebet
sémundja.) Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

5. Vizituesi duhet ta ulé shikimin e t€ mos jeté i bezdisshém me pyetje (pra té pyesé pak), ta
shfaqé pérkédhelésiné para té€ sémurit dhe ta késhillojé qé té€ béjé durim, sepse né té€ ka shpérblim
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té madh. Gjithashtu, ai du-het t’ia térheqé vérejtjen nga rénkimet, sepse ato i shtojné mékatet dhe
e humbin shpérblimin (e durimit).

0. Kur té€ shohé ndonjé té sémuré a té€ gjymtuar, le té lutet fshehurazi qé té keté shéndet pér vete,
duke théné: ELHAMDULIL-LAHIL-LEDHI AFANI MIMMA IBTELAKE BIHI VE
FEDDALENI ALA KETHIRIN MINEL HALKI TAFDILA. (Falénderimi i gofté Allabut, i Cili mé

ka dhéné shéndet me até qé ty té ka provuar dhe mé ka mbivierésuar dukshém mbi shumé krijesa.) Transmeton
Tirmidhiu, hadithi éshté sahih.

13. RREGULLAT E NGUSHELLIMIT, FALJES SE NAMAZIT TE
XHENAZES DHE VARROSJES SE SAJ

1. Eshté e preferueshme (mustehab) té vizitohet familja e té vdekurit, ndérsa fjalét e ngushéllimit
sipas Sunetit jané kéto: “Duro dhe kujto se e Allahut éshté ajo qé e ka dhéné dhe e Atij éshté ajo
qé e ka marré, e tek Ai ¢do gjé éshté me afat té€ caktuar.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

2. Nuk éshté miré qé ngushéllimi té béhet népér gazeta, ngase kjo éshté njé ményré e
propagandés t€ cilén Pejga-mberi alejhi selam e ka ndaluar, sepse géllimi i saj éshté publikimi i
vdekjes dhe shpallja e saj.
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3. Eshté miré qé njeriu té marré udhétim pér ta ngushé-lluar diké, sidomos kur éshté i afért pér
personin né fjalé. Ndérsa mosshkuarja e tij pér ngushéllim nga aspekti fetar konsiderohet képutje
e lidhjeve familjare.

4. Nuk éshté mékat nése njeriu i informon té tjerét se filani ka vdekur dhe se né filan vend do t’1
falet xhenazja, duke u bazuar rastin kur Pejgamberi alejhi selam i informoi njerézit pér vdekjen e
Nexhashiut dhe doli me ta né vend-falje dhe e fali xhenazen e tij (né mosprani té xhenazes).'

5. Eshté miré té nxitohet me pérgatitjen e xhenazes, duke u bazuar né hadithin: “Nxitoni né
pérgatitjen e xhena-zes, nése xhenazja éshté e miré (me vepra té mira), ju do té léshoni mirési né
toké, e nése nuk éshté e tillé, atéheré éshté sherr dhe hiqeni qafésh prej jush.” (Transmetojné
Buhariu dhe Muslimi) Nuk éshté miré té vonohet xhenazja pér shkak té pritjes sé¢ disa anétaréve
té familjes, pérvec asaj kohe qé éshté e zakonshme. E kur té vijé anétari i familjes (dhe nuk ka
arritur q€ t’ia falé xhenazen), mund t’ia falé xhenazen te varri, ashtu si¢ ka vepruar Pejgamberi
alejhi selam kur ia pati falur xhenazen njé gruaje té cilén familja e saj e varrosi pa e informuar
Pejgamberin alejhi selam. Né até rast Pejgamberi alejhi selam pati théné: “Mé tregoni se ku e ka
varrin.” Ata i treguan, e pastaj ia fali xhenazen.” (Transmeton Buhariu)

6. Nuk éshté sunet i Pejgamberit alejhi selam e as sunet 1 as’habéve té tij qé t'i béhet dua té
vdekurit né formé kolektive pas varrimit, kur njéri bén duané, kurse té tjerét t'i thoné amin. Por,
Pejgamberi alejhi selam preferonte qé njerézit té bénin lutje, secili pér vete e jo né ményré

! Eshté e njohur se Nexhashiu u fundos né det gjaté udhétimit me anije. (Shénim i pérkthyesit)
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kolektive, pér tia falur Allahu mékatet té vdekurit dhe ta lusnin Allahun qé t'ia mundésojé t’i
kalojé pyetjet e varrit me lehtési.

7. Dijetarét islamé preferuan qé xhenazja e femrés té léshohet né varr me mbulesé t€ vecanté (né
formé té perdes), qé t€ mos e shohin njerézit. Kjo ményré éshté mé e ndershme, sepse mund té
ndodhé gé, kur té 1éshohet né varr, t'i shpalohet gefini.

8. Eshté e ndaluar me sheriat qé té vishen rroba té vecanta pér ngushéllim, si¢ éshté rasti me
ngjyrén e zezé té rrobave. Njé gjé e tillé éshté prej bidateve (risive) né fe. Kjo veshje mund té
aludojé se njeriu éshté i hidhéruar me veprén e Allahut té Lartésuar.

9. Nuk lejohet té ngushéllohen ithtarét e Librave dhe té tjerét nga jobesimtarét nése atyre u vdes
ndokush, as nuk lejohet prania né varrimin e tyre.

10. Nuk prish puné nése dikush prej ithtaréve té Librave, ose dikush tjetér prej jobesimtaréve,
ngushéllon njé musliman me rastin e vdekjes sé ndonjé muslimani. Pér ta besimtari duhet té lutet
qé Allahu t'i udhézojé.

14. RREGULLAT E VESHJES

1. Eshté e ndaluar pér mashkullin té veshé rroba té méndafshta dhe té stoliset me ar, duke u
bazuar né hadithin e Pejgamberit alejhi selam kur mori méndafshin né dorén e djathté dhe arin né
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t€ majtén e tha: “Iértet kéto dy giéra jané haram pér meshkujt e umetit tim.” (Transmeton Ebu Davudi
me sened té mir€)

2. T€ mos i léshojé rrobat e tij (qofshin shallvare, xhelabije apo pantallona) nén nyjen e kémbeés,
sipas hadithit: “Céshte mé poshté se nmyja e  kémbéve nga rrobat qé njeriu mban, éhté e zjarrit.”
(Transmetojné Buhariu, Ibni Maxhe dhe Ahmedi)®

3. Femra éshté e detyruar t'i 1éshojé rrobat e saj derisa t'i mbulojné edhe kémbét. Ajo duhet té
véré edhe shami né koké, qé me ané té saj t€¢ mbulojé qafén dhe gjoksin e saj, duke u mbéshtetur
né ajetin kur’anor: “O # Pejgamber, thuaju grave t¢ tua, bijave t¢ tua dhe grave 1¢ besimtaréve le ti viné
shamité (mbulojat) e veta mbi trupin e tyre...” (Ab’zab, 59) Gjithashtu, né ajetin kur'anor thubet: “Le t'i véné
shamité mbi krabarorin e tyre dbe té mos na tregojné bukurité e tyre askujt, pérveg burrave #¢ vet...” (Nuré, 31)

4. T¢€ mos veshé muslimani rrobat e muslimanes, por as muslimania rroba burrash, duke u bazuar
né hadithin: “Allabn i ka mallknar burrat gé béhen si gra dhe graté qé béhen si burra.” (Transmeton
Buhariu) Dhe hadithin: “Alabu e ka mallkuar burrin qé vishet me rroba grash dhe gruan gé vishet me rroba
burrash.” (Transmeton Buhariu)

5. Kur té vishet (a mbathet), le té fillojé me t€ djathtén e kur té zhvishet (zbathet), le té filojé me
té majtén, sipas hadithit: “Kur #¢ vishet (mbathet) ndonjé nga ju le # fillojé me té djathtéin e kur té Zhvishet

2 Arabét aristokraté dhe té liré, pér t'u dalluar nga robérit dhe té varférit, mbanin xhelabi t& gjata deri né fund té
kémbéve. Megé Islami urren ndarjen e njerézve né té pasur dhe té varfér, né té liré dhe né robér, Pejgamberi
alghi selam urdhéroi gé té mos mbahen xhelabité e gjata dhe ua térhogi vérejtjen se ata qé nuk e pérfillin kété
urdhéresé do té dénohen me zjarr. Shih mé gjeré librin “Nejlul evtar” té Shevkanit. (Shénim i pérkthyesit)
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(Rbathet), le 1 fillojé me t¢ majtén.” (Transmeton Muslimi) Gjithashtu, né hadith thuhet: “Pejgamberi
alejhi selam gjithmoné e donte té djathtén né ¢do puné, si né mbathje, veshje dhe né pastrim.”
(Transmeton Muslimi).

6. Kur muslimani vishet me rroba té reja le té thoté: “ALLAHUMME LEKEL HAMD, ENTE
KESEVTENIHI. ESELUKE HAJREHU VE HAJRE MA SUNIA LEHU. VE EUDHU BIKE
MIN SHERR-RRIHI VE SHERR-RRI ME SUNIA LEHU.” (O Allah, ty té takon falénderimi.
Ti ma bére t€¢ mundur qé ta vesh kété (teshé). Kérkoj prej Teje t€ mirén e saj dhe té mirén pér té
cilén éshté gepur (prodhuar) dhe kérkoj mbrojtje te Ti nga sherri i saj dhe sherri pér té cilin éshté
gepur (prodhuar).) Transmetojné Ebu Davudi dhe Tirmidhiu. Hadithi éshté hasen.

15. MESUESI DHE.NXENESI
A) VIRTYTET E MESUESIT

1. Ta mésojé diké vetém pér hir té Allahut.

2. T€ edukohet moralisht me gjérat q€ 1 ka cekur sheriati, si¢ jané: t€ jeté i devotshém dhe t€ mos
jeté 1 dhéné pas dynjasé, té jeté bujar, dorédhénés, fisnik dhe fytyrégelur.

3. Té ruhet nga xhelozia, mendjemadhésia dhe pélgimi i vetvetes. Té mos 1 néngmojé njerézit,
edhe nése jané né shkallé mé té ulét se ai.
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4. T¢ jeté pérheré né pérkujtim t€ Allahut té Lartésuar, qofté veté a né shoqéri, gjithashtu t’i
kushtojé kujdes leximit té Kur’anit, namazeve nafile dhe detyrave t€ tjera qé e afrojné tek Allahu 1
Lartésuar.

5. T¢€ jeté gjithmoné né kontakt me veprimtariné e vet shkencore, duke lexuar, duke pérséritur,
duke gjurmuar, duke béré komente, studime dhe punime shkencore.

0. T¢ jeté aktiv né arsimimin e njerézve, ngase arsimimi €shté bazé me té cilén forcohet feja dhe
garantohet ruajtja e diturisé (shkencés). Arsimimi éshté prej ¢éshtjeve mé elementare té fesé dhe
njékohésisht éshté ibadet mé i ¢mueshém dhe farzi kifaje mé 1 kérkueshém.

7. Ta edukojé nxénésin me edukaté islame né ményré suksesive (t€ shkallézuar). Ai duhet té
pérpiget ta edukojé nxénésin me virtyte t€ mira, té jeté i dashur ndaj tij dhe té interesohet pér
nevojat e tij pérparimtare. Ai duhet té déshirojé pér nxénésin até qé ia déshiron vetvetes dhe
duhet té urrejé até qé urren pér vete.

Mésuesi nuk duhet té jeté mendjemadh para nxénésit, por i buté dhe modest.

B) VIRTYTET E NXENESIT

1. Duhet ta pastrojé zemrén e tij nga ¢do gj¢ e démshme, né ményré qé t€ mund t€ pranojé
dituriné, ta mbajé mend dhe té keté dobi prej saj.
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2. Ai duhet t'1 ndérpresé té gjitha kontaktet e tij me gjérat qé e shqetésojné dhe e pengojné nga
studimi i tij serioz dhe i1 suksesshém. Nxénési duhet gjithashtu té jeté 1 kénaqur me pasuri té€ vogeél

3. T¢€ jeté modest ndaj diturisé dhe mésuesit, se pérmes modestisé arrin dituriné.

4. T¢ sillet ndaj mésuesit té€ vet né ményré té ndershme. Ai duhet té besojé se mésuesi ka
kualifikim té ploté pér léndén e tij dhe ta mbivlerésojé ndaj shumicés sé kolegéve té tij né aspektin
shkencor.

5. T¢€ kujdeset qé mésuesi 1 tij té jeté gjithmoné 1 kénaqur me t€, edhe nése ndonjéheré bie ndesh
me mendimin e tij personal. Nxénési assesi s’duhet té hyjé né klasé¢ pa marré leje.

0. T¢ hyjé né klasé me seriozitet té€ ploté dhe korrektési. Ai duhet té jeté 1 pérkushtuar térésisht né
ligjératén e tij dhe té mos e preokupojé mendjen me gjéra té tjera. Nxénési gjithashtu duhet té jeté
1 pastér, dhémbét t’i keté té laré, flokét e rregulluara, thonjté e preré dhe i parfumosur me eré té
kéndshme.

7. T"u japé selam té pranishméve me njé ton qé do ta kishin dégjuar me siguri, kurse mésuesin ta
vecojé me njé nder té posagém.

8. 'T¢é mos 1 kalojé té pranishmit, por té ulet ku ka vend.

9. T¢ jeté 1 sjellshém ndaj shokéve té tij dhe ndaj atyre q¢ jané té pranishém né klasé, sepse sjellja
e miré ndaj tyre do té thoté edhe sjellje e miré ndaj mésuesit.

Fondacioni i Rinisé Islame - Cyrih www.islamischen.ch info@islamischen.ch

50



10. Nése bén pyetje, duhet ta béjé me ton té ulét dhe me fjalé té zgjedhura. Nxénési nuk duhet té
turpérohet qé t'i béjé pyetje mésuesit nése dicka nuk e kupton ose e ka té paqarté.

11. T€ jeté né kontakt me mésimet e tij né ¢do kohé, qofté natén a ditén, qofté né shtépi a né
udhétim.

16. RREGULLAT E KERKIMIT TE LEJES

1. Muslimani duhet té kérkojé leje pér té€ hyré tri heré. Sipas hadithit: “Kur té kérkoni leje tri heré
dhe nuk ju jepet leja, atéheré kthehuni.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

2. 'T¢é mos géndrojé para derés kur kérkon leje ose kur i bie ziles. Kur njé njeri kérkoi leje nga
Muhammedi alejhi selam, duke qéndruar para derés, Muhammedi alejhi selam doli dhe e pa duke
qéndruar para derés dhe 1 tha: “I7 géndron kétu, por dubet té jesh atje (pra mié larg derés), sepse kur kérkon
leje nufk ke 1¢ drejté edhe 1 hedbésh syté (brenda shtépisé).” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

3. Por nése ka pér géllim té hyjé, atéheré le té thoté: “Es-selamu alejkum, a mund té hyj?” Sepse
njé njeri prej fisit Beni Amir kérkoi leje prej Pejgamberit alejhi selam kur ai ishte né shtépi, e ai 1
tha: “Kthehu ku ishe.” E pastaj Pejgamberi alejhi selam 1 tha shérbétorit t€ tij: “Dil deri tek ai dhe
mésoje sesi kérkohet leja pér té hyré. Le té thoté: “Es-selamu alejkum, a té hyj?” (e shérbétori ia
tregoi kéto fjalé atij). E ai tha: “Es-selamu alejkum, a té hyj?” Pejgamberi alejhi selam e lejoi qé té
hyjé e ai hyri. (Transmetojné Ahmedi, Ebu Davudi dhe té tjer¢)
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4. Kur té kérkojé leje pér t€ hyré, éshté miré té trokasé (t€ pérplasé) képucét ose t€ kollitet gjaté
hyrjes, qofté edhe né shtépiné e vet, qé t'ua béjé me dije se ka hyré dhe té mos i takojé né ndonjé
gjendje té padéshirueshme.

17. RREGULLATE SHOQ.E'RIMIT"

NGA ME TE RENDESISHMET JANE:

1. Sjellja e miré me véllezérit dhe moshatarét, ngase véllazéria éshté gj€ja mé e ¢mueshme pér
njeriun.

2. Muslimani duhet t'i pérmirésojé t€ metat qé sheh te shokét e tij, por sé pari duke u kérkuar falje
(nése kegkuptohet). T¢é mos béhet i bezdisshém duke ua pérmendur t€ metat qé kané prej natyre.

3. T’ua falé manggésité véllezérve dhe t€ mos i qortojé ata.
4. T¢€ mos kundérshtohet me véllezérit e tij dhe té pajtohet me ta aty ku lejon sheriati.

5. Té mos keté xhelozi ndaj tyre pér begatité qé Allahu xh.sh. u ka dhuruar, si¢ jané p.sh. pasuria a
dituria. Xhelozia éshté njé prej shtyllave té mosbesimit, ndérsa pasojat e saj jané shkatérruese. Pér
muslimanin éshté mé miré qé gjithmoné té jeté i gézuar pér t€ mirat qé kané véllezérit e tij.

7. T€ keté gjithmoné turp para tyre.
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8. T¢ jeté pérheré i drejté me ta dhe i ¢iltér (i pastér) né dashuriné ndaj tyre.

9. T¢ jeté fytyrécelur e jo 1 mérrolur kur t1 takojé ata, té jeté gojémbél, zemérgjeré, doréliré dhe 1
qeté edhe kur pranon prej tyre fjalé té rénda.

10. T¢€ shogérohet sa mé shumé me shokét e tij mé té dijshém ose mé t€ mengur, mé té urté, mé
té devotshém ose mé té matur.

11. T’u japé késhilla kur kané nevojé dhe t’i pranojé késhillat e tyre kur e késhillojné.

12. Té mos zihet dhe té mos polemizojé shumé me shokét, sepse dashuria shndérrohet né
urrejtje.

13. 'T¢é mos e ofendojé asnjérin prej tyre dhe t€ mos e shpérfillé, edhe nése éshté i paditur.

14. Ta shtojé dashuriné ndaj tyre duke u dhéné selam, duke i mirépritur né shtépiné e tij dhe duke
1 thirrur me ato cilési g€ jané mé té dashura pér ta.

15. T’1 pércjellé fjalét e tyre ose t'1 kuptojé né formén mé té€ bukur dhe géllimin mé té miré.
16. Ta ménjanojé ziliné dhe té jeté zemérgjeré me ta dhe t'ua falé gabimet ndaj tij.
17.T€ jeté serioz me ta e t& mos béjé shaka vend e pa vend, sepse né até ményré humb burrériné.

18. T€ mos u besojé fjaléve té pérgojuesve dhe mbartésve té thashethemeve kur fyejné véllezérit e
tij.
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18. RREGULLAT E SJELLJES NE XHAMI

1. Pastrimi 1 xhamis€ nga ndytésirat, sipas hadithit: “Péshtyrja né xchami éshté mékat, e shlyerja e tij éshté
#¢ pastrobet ai vend.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

2. Mbrojtja e xhamisé nga erérat e kéqija, qofshin edhe prej gojés sé atyre qé falen, sipas hadithit:
“Kush ha prej késaj bime (hudhrés), assesi 1& mos u afrobet xhamive tona.” (Transmetojné Buhariu dhe
Muslimi)

3. Té mos lejohet shitblerja brenda xhamisé (né té gjitha sipérfaget ku béhet falja), ngase
Pejgamberi alejhi selam e ka ndaluar njé gjé té tillé.

4. T¢é mos ngrihet zEri né xhami, sipas fjaléve t& Omerit r.a. “Sikur té kishit gené ju dy banoré té
qytetit, do t’ju kisha rrahur. Si guxoni ta ngrini z€rin tuaj né xhaminé e Pejgamberit alejhi selam?!”
(Fjala éshté pér dy beduiné qé hyné né xhaminé e Resulull-llahut alejhi selam dhe flitnin me z€ té
larté.) Transmeton Buhariu.

5. Muslimani duhet té falé dy rekate namaz kur té hyjé né xhami, sipas hadithit: “Kur # hyni né
Xhamt, mos 1€ uleni pa i falur dy rekate.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

0. Té mos dalé nga xhamia (nése ndodhet aty), nése fillon té thirret ezani pér namaz, sipas
hadithit t¢ Ebi Shashaut, i cili ka théné: “Ishim ulur prané Ebu Hurejrés r.a. né xhami. Ndérkohé
thirri ezani e njéri prej njerézve u nis té dalé nga xhamia. Até e pércolli Ebu Hurejra me shikimin
e tij derisa doli nga xhamia dhe tha: “Ta dini se ky e kundérshtoi Ebal Kasimin (Muhammedin
alejhi selam).” (Transmeton Muslimi)

Fondacioni i Rinisé Islame - Cyrih www.islamischen.ch info@islamischen.ch

54



7. T€ béjé dua kur t€ shkojé pér t'u falur né xhami. Nga Ibni Ab-basi r. anhuma, e ai nga Resulull-
llahu alejhi selam, erdhi ky hadith: ALLAHUME XH’AL FI KALBI NUREN VE FI LISANI
NUREN VEXH’AL FI SEM’I NUREN VEXH’AL FI BESARI NUREN VEXH’AL MIN
HALFI NUREN VE MIN EMAMI NUREN VEXH’AL MIN FEUKI NUREN VE MIN
TAHTI NURA. (O Allahu im, bé gé zemra ime t¢ keté nur, ginba ime 1€ keté nur, veshi im 1¢ keté nur, syri
im 1é keté nur, bé qé prapa meje 1€ keté nur, para meje 1€ keté nur, mbi meje t¢ keté nur dhe nén meje té keté
nur.) Transmeton Muslimi.

19. RREGULLAT NE DITEN E XHUMA

1. Muslimani duhet té béjé dua dhe té kérkojé falje tek Allahu i Lartésuar sa mé tepér, pasi né
ditén e xhuma éshté njé moment kur Allahu i pranon lutjet dhe pendimet.

2. T€ dérgojé selam dhe salavate pér Pejgamberin alejhi selam sa mé tepér.
3. T¢ pastrohet, té parfumoset dhe té veshé rrobat mé té mira.

4. 'T¢€ lexojé suren El-Kehf, sipas hadithit: “Atij g€ lexon suren El-Kehf né ditén e xhuma, do t’1
ndricohet me nur (drit€) ¢do vepér qé ka béré mes dy xhumave.” (Transmetojné Nesaiu dhe
Hakimi)

5. T¢€ shkojé sa mé herét né xhami pér té qené 1 pranishém né faljen e xhumasé.
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0. Pasi ta falé farzin e xhumasé, le t'i falé katér rekate sunet té xhumasé. Sipas badithit “Kur #¢ falni
(farzin) pas xhumasé, falni katér rekate (sunet 1€ xhumasé).” (Transmeton Muslimi)

Fondacioni i Rinisé Islame - Cyrih i info@islamischen.ch 56



20. RREGULLAT E SADAKASE (LEMOSHES)

1. Me dhénien e sadakasé muslimani té keté pér qéllim vetém kénaqésiné e Allahut té Lartésuar.

2. Té€ japé sadaka prej pasurisé (mallit) mé té€ dashur dhe mé té miré€, sipas hadithit: “Kush jep
sadaka sé paku edhe njé hurmé q¢ ka fituar nga hallalli - se Allahu nuk pranon pérveg té pastértés
(t€ mirén) - até Allahu e pranon me té djathtén, pastaj e rrit, si¢ e rritni mazén tuaj, derisa té béhet
(hurma e dhéné sadaka) sa njé kodér.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

3. Ta fshehé até gé e jep sadaka (mé miré t€ mos e publikojé at€), sipas hadithit: “Shtaté grupe
Allahu do t'i vendosé nén hijen e Arshit té Vet... e né ato shtaté grupe éshté edhe grupi i atyre qé
ndajné sadaka (Iémoshé) duke théné... dhe njé njeri qé ka dhéné sadaka dhe e ka fshehur kété
derisa dora e tij e majté nuk ka ditur se ¢’ka dhéné dora e djathté.” (Transmetojné Buhariu dhe
Muslimi)

4. T’ua shpérndajé sadakané té aférmve t€ tij dhe atyre qé kané nevojé pér té.

5. T¢ zgjedhé kohén mé té pérshtatshme pér dhénien e sadakasé, né té cilén Allahu e dyfishon
shpérblimin e punéve té mira, si¢ éshté muaji i agjérimit.
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21. RREGULLAT E DURIMIT

1. Muslimani duhet té jeté gjithmoné durimtar kur t'i ndodhé ndonjé e papritur, sipas hadithit:
“Durimi i vérteté éshté ai qé shfaget né rastin e paré 1¢ papritur (€ ndonjé fatkegésie).” (Transmetojné
Buhariu dhe Muslimi)

2. Pérmendja e Allahut té Madhéruar, dorézimi dhe pérulésia ndaj Tij. Thoté Allahu xh.sh.: “Té
cilét, kur i godet ndonjé e pakéndshme, thoné: “Ne jemi té Allabut dbe tek Ai kthebemi.”
(El-Bekare 156)

3. Té béjé durim kur ta godasé dicka e padéshirueshme dhe ta pranojé kété si njé vendim té
Allahut xh.sh., sipas hadithit té¢ Pejgamberit a.s., 1 cili pércjell Fjalén e Allahut xh.sh.: “Nuk do #
fitnar xhennetin.” (Transmeton Buhariu) Eshté miré ta pérkujtojé hadithin e Pejgamberit a.s.: “Eshté
cudi me jetén (céshtjen) e besimtarit, e 1éré jeta e tij &shté hajr (mirési), e até cilési nuk e ka kush pérveg besimtarit:
nése e qéllon ndonjé e miré, ai falénderon (Allabun xh.sh.) dhe kjo éshté hajr pér 2, e nése e géllon ndonjé e kege,
duron (pér Allahun xb.sh.), dbe kjo éshté hajr pér té.” (Transmeton Buhariu)
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22. RREGULLAT E HYRJES NE SHTEPI

1. Kur té hyjé né shtépi, muslimani duhet té thoté: BISMIL-LAHI VELEXHNA VE BISMIL-
LAHI HAREXHNA VE ALA RABINA TEVEK-KELNA (N¢ emér té Allahut po hyjnié dbe né emér
¢ Allabut dolem, e né Zotin toné po mbéshtetensi.) Transmeton Ebu Davudi me sened sahih.

2. Ta pérshéndesé me selam familjen e tij.

3. Para se t€ ulet pér t€ pushuar, le t'i 1ajé¢ dhémbét me misvak (a brushé).

23. RREGULLAT E AGJERIMIT

1. Muslimani duhet té largohet prej fjaléve té pavérte-ta dhe t€ mos punojé sipas tyre. T¢€ largohet
prej shpifjes, fjaléve té turpshme, sharjes dhe démtimit té njerézve sipas hadithit: “Kush nuk
largohet nga rrena dhe veprat e ngiashme me té, le ta dijé se Allabu xh.sh. nuk Ehté i nevojshém pér uriné dhe
etjen e tij.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi) Dhe hadithit: “Agjérimi éshté mbrojtés ¢, kur agiéroni,
mos thoni fjalé 1¢ turpshme dhe mos e ngrini érin. Nése ndokush ju fyen (provokon) ose ju méshon, thoni: “Uné
Jam agjérnes.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

2. Té ngrihet pér té ngréné syfyr (ushqgimi qé hahet para agimit), ¢ckadoqofté, bile edhe njé goté
ujé, duke u bazuar né hadithin: “Béni syfyr, se né syfyr ka bereget.” (Transmeton Ibni Habani né
sahihun e tij)
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3. T¢ béjé iftar me hurma, sipas hadithit: “Kur té béni iftar, béni iftar me hurma, se ajo éshté

bereqet, e nése nuk mund té gjeni hurma, atéheré pini ujé, se ai éshté pastrim.” (Transmetojné
Buhariu dhe Muslimi)

4. 'T¢€ shpejtojé me iftarin menjéheré sa té peréndojé dielli (akshami), sipas hadithit: “Njeréziz do #
Jené né hajr (mirési) derisa 1 shpejtojné me iftarin.” (Transmetojné Buhariu dhe Muslimi)

5. Té béjé dua (lutje) né iftar me até qé ka béré dua Pejgamberi alejhi selam, duke théné:
ALLAHUM-ME LEKE SUMTU VE ALA RIRZKIKE EFTARTU VE ALEJKE TEVEK-
KELTU VE BIKE AMENTU DHEHEBEDH-DHAMEU VEBTEL-LETIL-URUK VE
THEB-BETEL EXHRU IN SHA ALLAH. JA VASIUL FADLI IGFIR LI
ELHAMDULILAHI LEDHI EAANENI FE SUMTU VE REZEKANI FE EFTARTU. (O
Allabu im, pér Ty agiérova dhe prej rizkut Ténd (furnizimit Ténd) béra iftar, te Ty u mbéshteta dhe besova. U
shua etja dhe u mbushén kodrat (damarét). U vértetua shpérblini, nése déshiron Allabu. O Ti qé ke dbuntiné e
geré, mé fal mua. Falenderimi i takon Allabut, i Cili mé ndibmoi dhe agjérova, mé furnizoi e béra iftar.)
Transmetojné Ebu Davudi dhe Nesaiu.

0. T€ lexojé dhe studiojé Kur’anin e Ndershém, kurdo qé t’i jepet rasti, qofté ditén a natén.

7. T’u shpérndajé dhe t'u japé sa mé tepér sadaka farefisit, fukarave, t€ mjeréve, si¢ e kishte zakon
Pejgamberi alejhi selam. Ai ishte njeriu mé 1 pérpikté pér té béré puné té mira. E né muajin e
Ramazanit ishte edhe mé bujar se ditéve té tjera, ishte edhe mé bujar se era e dérguar.
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8. T¢ jeté 1 géndrueshém, i rregullt né namazin e taravisé pér ¢do naté t€ ndershme, duke u bazuar
né hadithin: “Kush e agiéron Ramazanin me iman 1€ ploté dhe duke in pérmbajtur rregullave é ti, atyj do t'i
Jfalen gabimet e béra.” (Transmetojné gjashté shénues té haditheve)

9. T¢ géndrojé né xhami dhjeté ditét e fundit t¢ Ramazanit, né ato xhami ku falet xhumaja.
Pejgamberi alejhi selam kishte tradité té géndronte né xhami dhjeté ditét e fundit té ¢do
Ramazani, derisa ndérroi jeté, e pas vdekjes sé tij kété tradité e vazhduan graté e Pejgamberit sal-
1Allahu alejhi ue sel-lem.

24. RREGULLAT E HAXHIT

1. Té€ konsultohet me té dijshmit, pér té shfrytézuar pérvojén dhe dituriné e tyre rreth haxhit.

2. Té falé namaz Istihare (namaz qé béhet kur nuk dimé si t€ vendosim pér njé puné). Me kété
nuk kemi pér qéllim veté haxhin, sepse ai éshté mirési dhe ibadet e nuk ka dyshim né té, por me
Isttharen kemi pér géllim kohén e nisjes, grupin té cilin do ta shoqérojé dhe mjetin me té cilin do
té udhétojé.

3. T’ mésojé rregullat e haxhit. E nése nuk ka pasur mundési t'i mésojé, duhet té keté kujdes qé té
béjé pjesé njé grup né mesin e t€ cilit ka ndonjé dijetar a nxénés. E nése edhe kété nuk arrin ta
béjé, atéheré le t€ marré me vete libra qé do t'a ndihmojné pér kété.

Fondacioni i Rinisé Islame - Cyrih www.islamischen.ch info@islamischen.ch

6l



4. Ai gé do té niset né haxh, para se té niset duhet t’i porosisé familjen dhe shokét e tij qé t’ia
kené frikén Allahut dhe t'u pérmbahen dispozitave té Tij.

5. T’ regjistrojé porosité e tij (testamentin e tij) dhe ato qé ka a qé 1 kané borxh.
0. T¢é pérpiget té béjé njé teube té singerté (pendim) pér mékatet e tij.

7. T’ua kthejé hakun ose t'u kérkojé falje njerézve, qofté pér déme té karakterit fizik, material a
moral.

8. Pér té béré haxhin a umren, haxhiu duhet té zgjedhé pasuriné e pastér té fituar nga hallalli,
sipas hadithit: “A/abu éshté i Pastér dhe e pranon vetém #¢ pastrén.” (Transmeton Muslimi)

9. Me haxhin a umren té keté qéllim kénaqésiné e Allahut né Ditén e Gjykimit.

10. Kur té hipé né mjetin transportues, qofté kafshé, automjet ose aeroplan, duhet té thoté
Bismil-lah, e pastaj ta falénderojé Allahun dhe té lutet me duané e udhétimit, e mé pas té béjé sa
mé shpesh dua, dhikr, istigfar, ta madhérojé Allahun e t€ thoté: SUBHANALLAH,
ELHAMDULIL-LAH. ALLLAHU EKBER dhe LA ILAHE IL-LALLAH.

11. Ta ruajé gjuhén nga thashethemet dhe kotésité, té€ mos béjé shaka shumé dhe té mos luajé, qé
démi té jeté mé i madh se dobia.

12. T"u shmanget ofendimeve ndaj bashkudhétaréve dhe té béjé pérpjekje pér késhillimin dhe
udhézimin e tyre né t€ mira dhe pér ndalimin e tyre nga té kéqgjjat, si dhe té pérpiget ta shfrytézojé
kohén maksimalisht.
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13. T¢ kujdeset gé té mos 1 pengojé haxhilerét, posacérisht gjaté tavafit, sa’jit dhe gjuajtjes sé
guréve.

14. T’1 plotésojé kushtet e haxhit duke e madhéruar, duke e falénderuar dhe duke iu nénshtruar
Zotit té Gjithésisé.
15. T¢ distancohet nga marrédhéniet gjinore, grindjet, sharjet dhe nga thyerja e rregullave. E nése

dikush grindet pér ta ndihmuar té vértetén, kjo konsiderohet udhézim né té miré, qé heré éshté 1
detyrueshém e heré 1 pélqyeshém, sipas nevojave té rastit.

16. Haxhiu duhet té kujdesée pér ti kryer farzet e Allahut, si namazin me xhemat né kohét e veta.
Eshté e cuditshme qé shumica e haxhileréve e zhvlerésojné kété vepér té madhe! Si éshté e
mundur qé dikush ta béjé haxhin e nuk falet, ose pérton qé té dalé né kohé pér t'u falur? Njé
vepér e tillé nuk i verbon syté, por verbon zemrat qé rrahin né gjoks.

17. Gruaja g€ niset pér haxh éshté e detyruar t€ mos udhétojé vetém, por me njé té€ aférm (me té
cilin e ka t€ ndaluar té¢ martohet sipas Islamit). Ajo qé béjné njé numér 1 madh grash, duke
shpérfillur kushtin e mahremit (t€ aférmin), dhe udhétojné né haxh dhe umre pa ta, éshté njé
mékat i madh pér té cilin duhet njé pendim i singerté tek Allahu xh.sh.

18. Graté e kané pér detyré t€ mbulohen dhe té mos u shihen pjesét e trupit dhe té pérpigen qé
obligimet e haxhit t’i kryejné me nder. Ato duhet ta diné se takimet me burra dhe pérzierja me ta
pa kurrfaré nevoje éshté ¢éshtje e ndaluar.

19. Haxhiu e ka pér detyré t’'u shmanget fjaléve dhe veprimeve qé nuk pérputhen me ndérgjegjen
e njeriut, si¢ jané fjalét e disave: “E kam gjuajtur shejtanin”, ose sjelljet e té tjeréve, si¢ jané hedhja

Fondacioni i Rinisé Islame - Cyrih www.islamischen.ch info@islamischen.ch

63



e sandaleve né vend t€ gurit ose sharja etj. T¢ gjitha kéto jané né kundérshtim me géllimin e
gjuajtjes sé guréve, sepse kjo gjuajtje éshté né té vérteté pérmendje e Allahut té Madhérishém.

20. Haxhiu duhet té kujdeset t'u vijé né ndihmé muslimanéve, t'u béjé miré dhe t'i udhézojé kur
kané nevojé.
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