HIXHABI ESHTE NDER E RUAJTJE E TRADITES

E falenderojmé Allahun gé na ka krijuar dhe na ka urdhéruar mé fjalén e Tij
Kur’anin ku thuhet: “O ti Pejgamber, thuaju grave tua, bijave tua dhe grave té
besimtaréve le té vejné shamité (mbulojé) e veta mbi trupin e tyre, pse kjo éshté
mé afér gé ato té njihen (se nuk jané rrugace) e té mos ofendohen. All-llahu falw
gabimet e kaluara, Ai &shté méshirues”. [el-Ahzab:59]

Pejgamberi e ka porositur Ibén Abbasin kur ky ishte ende i vogél me kéto fjalé:
“Djalosh! Po t’i mésoj disa fjalé: Ruaje (respektoje etj.)

All-llahun e Plotfugishém dhe Ai té ruan ty; ruaje (respektoje etj.) All-llahun, do
ta gjesh né anén ténde! Kur té kérkosh, kérko nga All-llahu; e kur té nevojitet
ndihma, kérko nga All-llahu! Dhe dije se pogése i gjithé populli mblidhet pér té
té béré njé té miré, nuk do té kené mundési té té béjné asnjé té miré gé nuk ta ka
caktuar All-llahu; dhe sikur té mblidhet gjithé populli pér té béré njé té kege qé
nuk ta ka caktuar All-llahu, nuk do té kené mundési té béjné asnjé té kege. Jané
tharé lapsat dhe jané ngrihur fletét.”

Motra te nderuara!

Gjaté takimit me dikeé si i dalim pérpara.?Me ndonjé mik apo shok apo shoge gé
e duam .Apo njeri autoritativl.Apo edhe gé ngushtohemi prej tij.?Si do te dalim
para njeriut?...

Esenca e késajé géndron Se:Ne nganjéheré nuk mundé ta godasim apo t’ia
géllojmé gardarobés sé pélgyer nga ai qé duam ta takojmé.P.sh.Kur duam té
takohemi me ndonjé njéri té madhe té ditur mundé té vishemi me mini por
ndodhé gé ai nuk na pélgen até veshje.Me babin té dashurin me kédo tjetér ne
do té déshiroinim gé té vishemi ashtu sié i pélgejmé Atij.Por ku ta dijmé?

Po para Allahut gé i ka té gjitha cilésité mé té mira para té cilit me trup e shpirté
jemi te knaqur turpérohemi dhe kemi déshiré té dalimi sié Ai ka théné
veté.Ashtu sié e cekém né fillim thénjen e Tij.

Pa dyshim se Namazi éshté takimi me Allahun e lartésuaré e nése nuk jemi té
veshura gjithéheré ashtu si porosité Allahu xh.sh. sé paku derisa falemi si
mendojmé né plotésimin dhe realizimin e duave lutjeve dhe déshirave tona té pa
kufijshme.Ato mundé té jené té kota bile edhe nuk na pranohen fare,si namazi
dhe té tjerat.Pogése nuk jemi té mbuluara.

-Si besimtare musimane kérkohet té jemi té€ mbuluara né térési me shami e
hixhab sepse késhtu urdhéron Ai subhanehu ve teala.

Pér té folur pér shamijn apo mbulesen na nevojitet shumé hapsiré po cekim
shkurtimisht disa gjéra lidhur me veshjen normale té njeriut né pérgjithési si
dhe té femrés né veganti.

Allahu ka porositur té gjithé njerézit gé té mbulojné trupin e tyre té vishen miré
pastér e bukur gjithéheré e sidomos kur shkojmé né xhami



Veshja si cilési mbrojtése edukativo morale e njeriut gjithashtu éshté edhe ndér
elementet gé e dallon nga gjallesa tjera gé mbulimin e trupit té tyre ,,veshjes“ e
kane natyrale instiktive,por tek njeriu poseduaes i nderit moralit edukatés e
logjikés ééshtja shkon edhe mé tejé,sepse njerézit dallohen edhe nga vet soji i
tyre me pamjen veshjen ashtu si edhe sjelljen e tyre.Edo gjendje profesion apo
edhe moment ka veshjen karakteristike té preferueshme ashtu sié i themi tek ne
uniformé.Veshja sipas mésiméve kur’anore éshté uniformé e muslimanit apo
muslimanes e Alahu i Madhérueshém na ka sqaruar se veshja e devotshmerisé
éshté ajo gé tregon pérsonalitetin e ploté té té genurit njeri.

Eshté e garté nga Kur’ani Fjala e Allahut xh.sh dhe nga Sunneti fjalé e
Pejgamberit a.s.qé hixhabi éshté njé obligim fetaré-Farz. Nuk ka ndryshime né
mendime (ihtilaf) mbi kété piké dhe Ummeti musliman e ka aplikuar até pér mé
se 15 shekuj. Por jo vetém kag,sepse mbulimi i trupit pér femren simbolizon
moralin gé nga kohérat e vjetra edhe para shpalljes sé Kur’anit gjejmé
argumente se si graté e ndershme e fetare kané barté shami.

Lirishté mundé té themi njé fjali té nje dijetari gjerman i cili u pyet nga njé
gazetaré pse gruaja e juaj ka shami a rrjedhé prej familjes krishtere sikurse ju?Ai
I tha.A ka ndokush ndonjé argument se mejremit Maris nénes sé Jezusit ia ka
paré dikush flokét.Dhe gazetarja heshti.Kur njé grua muslimane vesh hixhabin
ajo éshté duke ju bindur Allahut krijues dhe traditén e vjetér té gjithé njerézimit
simbolin e dashurisé ndaj Krijuesit dhe simbolin e moralit pér gjithé
njerrézimin,

T’i thuash asaj gé té heqi éshté njésoj sikurse t’i thuash asaj gé mos i falé
namazet. Do té thoté i thua ndérprejé lidhjet me Allahun shkeli urdhérat e Tij
mos e dégjo Allahun.Kjo ¢éshtje nuk mund té merret me lehtési pérderisa éshté
e pérfshiré midis gjynaheve mé té médha né islam. Fatkegésisht, dikush mund té
gjejé gra muslimane té cilat debatojné gé hixhabi nuk éshté obligim, Ky éshté
njé gabim i madh pérderisa éshté mohimi i vargjeve kur’anore dhe
shtrembérimi i tyre pér té pérmbushur déshirat personale. Ajetet e mé poshtme
té Kur’anit té shenjté i referohen natyrés obliguese té hixhabit: “Thuaju edhe
besimtareve té ndalin shikimet e tyre, té ruajné pjesét e turpshme té trupit té tyre,
té mos zbulojné stolité e tyre pérvec atyre gé jané té dukshme, le té vejné
shamité mbi krahrorin e tyre dhe té¢ mos ua tregojné bukurité e tyre askujt pérvec
burrave té vet, babajve té vet ose babajve té burrave té vet, djemve té vet ose
djemve té burrave té vet, véllazérve té vet ose djemve té véllezérve té vet, apo
djemve té motrave té veta, ose grave té tyre (qé u pérmenden) dhe robreshave, té
cilat i kané né pronésingé e tyre, ose shérbetoréve nga meshkujt té cilét nuk
ndiejné nevojé pér femrat ose fémijét nuk kané arritur pjekuriné pér gra. Le té
mos kércasin me kémbét e tyre pér té zbuluar fshehtésiné nga stolité e tyre.
Pendohuni té gjithé te All-llahu, o besimtaré, né ményré gé té gjeni shpétim”.
[Nur:31]

Pér ta vértetuar thénjen se edhe né feté tjera ka shamij e hixhab u sjellim dy nga
citatet biblike nga bibla krishtere, Nr 1 e Korintasve: "Edhe ¢do grua, gé lutet



ose profetizon kokézbuluar, turpéron kryet e saj, sepse éshté njélloj sikur té ishte
e rruar. Sepse né qofté se gruaja nuk mbulohet, le t'ia presin flokét; por né qofté
se pér gruan éshté turp té gethet a té rruhet, le té mbulojé kryet”Andaj njé pyetje
interesante duhet té béhet: “Pse éshté njé murgeshé e respektuar pér veshjen e
saj modeste por njé muslimane e veshur me hixhab éshté e shikuar si e shtypur?”
Meé trishton té shikoj si graté myslimane portretizohen si té “shtypura” té botés
muslimané. Eshté e cuditshme sesi pamja e njé murgeshe e mbuluar kémbé e
krye né ményré gé t’i pérkushtohet Zotit éshté e respektuar dhe e shikuar si e
devotshme dhe njé grua fetare. Por kur njé grua myslimane zgjedh té mbulojé
flokét e saj dhe té veshé rroba té gjata dhe té gjéra ajo shikohet si e “shtypur”.
Njerézve ju éshté mbushur truri nga mediat pér té besuar gé ajo kurré nuk do té
zgjidhte kété stil veshjeje,andaj edhe nuk pij ujé né burimin e pastért Kur’anin
gé ta shohin &’éshté kulturé ngritje pérsonalitet dhe edukim gjithé
njerézoré.Prandaj nése ke hixhab rrespekton feté jo vetém islamin e nuk duhet
té jemi té ndikuara nga mediat e njerézit e pa informuar.

Muhamedi a.s me nje rasté i ka thene Esmas "Kur femra té hyje né moshén
madhore duhet t&€ mbulohet®.

Njé kéndé tjetér gé vlené té cekét kétu éshté edhe marrja- turpi veti e miré e
njeriut besimtare pa varésishté gjinin.Por éshté dhe duhet té jeté mé e theksuar
pér femrat pra gé nga koha e pubertetit,moshés madhore apo sié i thojn tek ne
bylyku e cila kohé fillon me fillimin e menstruacioneve.

Turpi &shté njé degé prej degéve té imanit, si¢ transmetohet nga Pejgamberi
a.s.”Atij qé i pakésohet turpi, i pakésohet edhe imani”’-besimi né Allahun.
Transmetojné Buhariu dhe Muslimi se Pejgamberi, sal-lall-llahu alejhi ve sel-
lem, ka théné: "Turpi, vetém té mirén ta sjellé.”

Quditem se si vajzat e reja por edhe grat nuk kané turp dhe nuk u vie marre gé
gjysémlakuriq i sheh babi i vet vellau i vet e le mé ndonjé njeri i pa njofshém e
né rrugeé!

Fémijét tané u nénshtrohen dita-dités pasojave té “revolucionit seksual”
népérmjet TV-sé, kinemasé, videove, internetit, gazetave, revistave, librave dhe
shoqgérisé. Mendja e tyre e re ushgehet me idené se morali, kujdesi dhe vlerat
kané dalé nga moda. Nése nuk u themi atyre se jeta né té vérteté éshté krejt
ndryshe, dhe nése nuk u béjmé té garté atyre se ¢’éshté e pranueshme nga
piképamja kulturore dhe ¢’éshté e réndésishme nga piképamja islame, do té
mbajmé pérgjegjési né qofté se fémijét do té binin viktima té batakut imoral té
seksit, drogave,shtatzanisé sé padéshiruar, prostitucionit,alkoolit etj.qofte edhe
para Allahu Kkrijues gé ruajtjen e vetvehtés dhe familjes e ka béré urdhér shejtéri
»Ruajeni vetvehten dhe familjen e juaj nga zjarri*

Andaj ua them njé Késhillé pér bijén adoleshente,té cilén duhet ta mbani miré né
mendé dhe t’ua tregoni atyre gé i takoni e gé i parkasin késaj moshe sepse e keni
borgj.



Trupi yt i nénshtrohet ndryshimeve té cilat té pérgatisin pér faktin e té genit
grua. Me ndryshimet, njé dité vjen dhe pérgjegjésia e té genit néné. Trupi yt
béhet objekt i ndryshimeve té médha si p.sh. madhésia e gjinjve, fytyrés,
gjatésise, peshés si dhe fillimi i hemoragjisé sé rregullt gjaté menstruacionit
mujor — késaj s’ke pse i trembesh; kjo s'éshté gjé tjetér vecse njé mrekulli e
Allahut t&¢ Madhérueshém, ndérsa mitra jote pérgatitet cdo muaj té presé vezoren
e fekonduar.

Kjo nuk éshté asgjé e tmershme gé shumé heré nénat e pa ngritura islamikisht
apo intelektualishté e presin si gjé té keqge né fakt kur lajmérohen menstruacionet
duhet té priten me gézim sepse ato jané shenjé e pjekurisé,mundésisé pér té
lindur e pér té gené néné apo edhe fillimin e etapés se femérores té cilés edhe i
takojme.

Duhet té jesh e kénaqur me trupin ténd. Ai po kalon né faza té ndryshimeve
hormonale gé ndikojné tek gjendja jote emocionale. Kjo éshté njé periudhé e
konflikteve té shpeshta. Por e jotja vajzé e re é&shét gé ta mbulosh trupin téndé
gé "tregtarét” mos té vrejné shpejté kété dhe té vérsulen.Ruajtja e trupit téndé
éshét shenjtéri obligim nderé kulturé e ngritje ték njerézit por edhe tek Allahu gé
na ka kriuar dhe para Tij kemi me dhéné llogari.

Prindérit duhet té jené té ndérgjegjshém dhe duhet té diskutojné me durim,
mirékuptim dhe dashamirési pér tema té ndryshme. E réndésishme éshté qé té
mos béhesh pre e presionit té shogérisé té cilét té tundojné né rrugén e
eksperimentimit té puthjeve apo marrédhénieve seksuale. Bile, disa “shoké” do
té pérpigen té té hedhin né shaka apo té té izolojné nése nuk béhesh pjeseé e tyre.
Mos i dégjo ata! Duhet té besosh fort tek udhézimet e Allahut té Madhérueshém
dhe t'u pérgjigjesh shokéve thjeshté: ,,Jo, mua kjo s"mé intereson.” Nuk do té
pendohesh kurré pér kété veprim. Shmangiu sidomos djemve apo burrave mé té
moshuar se ti. Ata do té pérpigen té té joshin me dhurata, lule apo premtime
boshe dashurie. Né fakt ata né kété ményré hedhin grepat pér té té shténé né
grackén e krevateve té tyre, ku ti mund té humbésh ndershmériné ténde, pér té té
hedhur mé pas si limon i shtrydhur, né kérkim té njé viktime tjetér naive.

Késhtu ti mund té humbasésh shumé: - Humbet nderin, - Thyen udhézimet e
Kuranit dhe Synetit pér ndalimin e seksit jashté martese, - Mund té ngelesh
shtatézéné kundér vullnetit (shumé femra mendojné gabimisht se s'mund té
ngelin shtazéné menjéheré pas pérvojés sé paré seksuale),

- Mund té infektohesh me ndonjé semundje seksuale (pérfshi dhe HIV/SIDA).
Pér disa prej kétyre sémundjeve nuk ka ende mjekim (si p.sh. herpes, etj). Disa
prej kétyre sémundjeve nése nuk kurohen me vémendje, mund té shkaktojné
shterpési dhe ti kurré nuk mund té lindésh fémijé mé pas; apo akoma mé keq,
mund té té shfaqget kanceri i mitrés.

Rreziget e shumta té presin pogése nuk iu pérmbahesh kéhsillave té krijuesit té
gjithésisé.

Andaj pér t’i parandaluar apo thén né ményré tjetér "parandalimi éhsté mé i miré
se shérimi”gé né starté duhet ti marrésh masat e nevojshme gé té mos vije deri



tek sémundja prishja e nderit hudhja e vetvehtés né humneré.Pa faré dyshimi
preventiva mé e miré e lehté obliguese dhe edukativo morale éshét mbulimi i
trupit veshja gé né terminologjiné islame e quajn hixhab.
Dikush mendon nén ndikimin e propagandave anti islame e anti kombétare
shgiptare se ta véshé shamijné je mbrapa apo edhe kundér tradités
kombétare.Por kjo éshét njé virus i disave nga shogérija joné sepse té gjithé e
dijné se veshja kombétare shqgiptare ka shamijn kmishen e fustanin.Kjo nuk do
koment por vetém se té themi femra qé barté shamij mbron ruan vetvehtén
traditen morale té gjithé njerzimit ashtu si edhe até kombétare shqiptare.
Lusim Allahun xh.sh. gé té na mundésoi njohjen e sé vértetés udhézimit kah e
mbara dhe shmangjen nga té pa vértetat . AMIN
Lusim Allahun gé té na mundésoi ruajtjen e nderit kulturés e tradités soné fetare
e kombétare. AMIN
Lusim Allahun e lartésuaré gé té na mundésoi jeté té geté si besimtare dhe né
ahiret té na tkaoi met & dashurit met é sinéertit shehidét e Péejgamberét.
AMIN AMIN AMNIN VELHAMDU LILAHI RABIL ALEMIN.



